Pomagasz lub potrzebujesz
pomocy? Przeczytaj!

W wojewddztwie slgskim punkt recepcyjny znajduje sie w Katowicach,
przy ul.Wita Stwosza 10, w ktérym otrzymacie komplet informac;ji i pomocy.

W Sosnowcu rowniez mamy miejsca dla uchodzcéw. Zadzwon - 695 140 020.
Wyttumaczymy gdzie nalezy si¢ uda¢.W naszych punktach bedg bezpieczni.
e Pamietaj,ze uruchomiliSmy specjalng infolinie dla uchodzcéw z Ukrainy,

w jezyku ukrainskim: 514 781706.

e Jesli po 24 lutego przyjates pod swéj dach uchodzcéw z ogarnietej wojng Ukrainy to pamietaj,
ze sg to ludzie, ktérzy potrzebuja opieki i spokoju! Pamietaj, ze sg w obcym kraju, ktérego jezyka
najprawdopodobniej nie znaja.

e Mozesz skorzystaé ze wsparcia Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej.Zadzwon do nas

695 140 733.Jesli bedzie potrzebna pomoc zwigzana ze znalezieniem szkoty, poinformuj o tym.

Pracownik MOPS-u przyjedzie i zrobi wywiad w sprawie potrzebnego wsparcia. Mozesz takze

kontaktowac sie z koordynatorem ds.udzielania pomocy cudzoziemcom: 695 140 736.

e Uchodzcy z Ukrainy majg zapewniony bezptatny dostep do opieki medycznej i stuzby zdrowia.

e Pomozemy znalezé prace. Powiatowy Urzad Pracy czeka na zgtoszenia osdb, ktére chcg w Sosnowcu
podja¢ prace.Wkrétce ruszg réwniez kursy jezykowe dla dorostych, ktérzy szukajg pracy.

* Dzieci z Ukrainy mogg uczeszczaé¢ do sosnowieckich szkét. Nalezy je zgtosi¢ do szkoty najblizej
miejsca zamieszkania. Dla dzieci, ktére nie méwig w jezyku polskim,zostang zorganizowane zajecia
dodatkowe z nauki naszego jezyka.Uczniowie mogag w szkotach liczy¢ takze na pomoc
psychologiczno-pedagogiczna.

e Po 7 marca uruchamiamy Punkt Konsultacyjny przy ul. Modrzejowskiej 42.Tutaj bedzie takze
konsultant, ktéry bedzie udzielat porad z zakresu posrednictwa pracy. Bedzie miat takze oferty pracy.

e Firmy telekomunikacyjne oferujg bezptatne zestawy startowe na rozmowy oraz internet.
Trzeba pamietaé, ze nalezy zarejestrowac karty (bezptatnie).

* Kazda obywatel Ukrainy moze korzysta¢ z bezptatnej komunikacji w ramach ZTM oraz
Kolei Slgskich i pociggéw PKP (2 klasa).

* Wszystkie osoby uciekajgce z Ukrainy przed konfliktem zbrojnym, nie musza obawia¢ sie o legalnosé
swojego pobytu.W najblizszych dniach nie trzeba tez sktada¢ zadnych wnioskéw w Urzedzie do
Spraw Cudzoziemcéw/urzedach wojewddzkich/placéwkach Strazy Granicznej.

e Catag dobe czynny jest rowniez numer telefonu do Wydziatu Zarzgdzania Kryzysowego Urzedu
Miejskiego w Sosnowcu 32 266 52 20, gdzie réwniez mozna uzyskaé najwazniejsze informacje
w jezyku polskim.

* Nie martw sie o formalnosci.Twdj dalszy pobyt w Polsce bedzie legalny
- w najblizszych dniach nie musisz sktada¢ zadnych wnioskoéw.

Najwazniejsze numery

Infolinia Slaskiego Urzedu Wojewddzkiego: 32 606 32 32

Sosnowiecka infolinia w jezyku ukrainskim: 514 781706

Pomoc dla Ukraincéw w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej: 695 140 733
Koordynator ds. udzielania pomocy cudzoziemcom: 695 140 736

Wydziat Zarzgdzania Kryzysowego: 32 266 52 20

Jesli chcesz dostarczyé dary dla uchodzcow lub na Ukraine, przywiez je do hali sportowej
przy Braci Mieroszewskich 91

Aktualne informacje dla obywateli Ukrainy %i’Sosr*owiec
sg dostepne na stronie ua.gov.pl



Hdonomaraew a6o notrpebyeLu
ponomoru? NMNpouuntan!

Y CinesbkomMy BOEBOACTBI peuenuinHui NYHKT 3HaxoauTtbesa y micTi Katosiue,
Byn.Bita Cteowa 10,y skomy Bu oTpmumaeTe Bclo iHpopMmauito Ta JOMOMOTrY.

Y CocHoBLUi Tako)X MaeMo Micua ana 6ixxeHuis. 3atenecdonyin - 695 140 020.

Mwu nosicHumo, e Tpeba 3BepHYyTMCS. Y HalliX MYHKTax BOHU 6yayTb 6e3neuHi.

e [lam’aTan, o M1 NycTnnm B Xia cneuianbHy iHdoniHito Ans 6iXkeHUiB 3 YkpaiHM Ha YKpaiHCbKIN
mosi 514 781 706.

e flkwo nicnsa 24 noToro TM NpUKHAB Ao cebe BidXkeHLiIB 3 OropHyTOI BiHO YKkpaiHu, nam’aTan,

LLIO BOHWU NtoAi, akiMm Tpeba oniki Ta cnokoto. [lam’aTan, Lo BOHU Y Uy>KOMY Kpalo, MOBU SIKOIO

iIMOBIPHO He 3HaloTb.

* Moxew kopuctyBaTuca nigTpumkoto Micbkoro LieHTpa CouianbHoiJonomoru. 3atenedoHyi
695 140 733.Akwo Bam 6yae noTpibHa gonomora B 3HaXOAXKEHHI KON, MOBIgOMASIATE NPO Te.
MpauiBHuk MUC/A npuige i noposmoBnsie npo noTpibHy niaTpMMKy. MoxkeTe TakoX KOHTaKTyBaTUCS
3 KOOPAMHATOPOM 3 MUTaHb fonomoru iHoszemusm 695 140 736.

e Y 6ixxeHUiB 3 YkpaiHu 3abe3sneueHnin 6e3KoTOBHUM AOCTYN A0 MeAUYHOI AOMOMOTI#U
Ta OXOPOHM 340POB’s.

e [Nonomoxxemo 3HauTu npauyto. [osiToBe YnpasniHHSA [Npaui uekae Ha 3aaBu nogen, AKi XouyTy
CocHoBui 3HanTK npauto. Hesabapom 6yayTb cTapTyBaTu KYPCU BUBYEHHS MOIbCbKOT MOBU A1
AOPOCINX, AIKi LUYKaloTb NpaLio.

e [litn 3 YkpaiHn MoXKyTb HaBYaTUCS Y COCHOBeLbKUX konax.Tpeba ix nopgatun y wkony Hanbnvuy Big,
Micusa nepebyBaHHA.[lna giTen, ki He roBOPSATb NO/IbCKOIO MOBOIO, 6yAyTb OpraHisyBaTu A04aTKOBI
YPOKM MOSIbCbKOT MOBU. YUHi MOXYTb Y LLKO/IaxX paxyBaTUCA Ha NCMXONOriYHO-NeAaroriyHy Jonomory.

Micna 7 6epesHa mu nounHaemo paboty KoHcynsrauinHoro MyHkTy npu Byn. MogpykeioBcbkoi 42.
* Byae TaM yekaTu KOHCYNBTaHT 3 MUTaHb NOocepeAHULTBa npaui. Y Hboro 6yayTb i npono3ulii npadi.

e TenekomMyHikaLiHi KOMNaHii NPONOHYIOTb 6€3KOLLUTOBHI CTApPTOBI NAakeTU Ha PO3MOBM Ta IHTEPHET.
Tpeba nam’ataTy, Wwo nakeTn Tpeba BE3KOLLUTOBHO peecTpyBaTu.

¢ KoxxHuit rpomaasiHiH YkpaiHy Moxe KOPpUCTyBaTUCS 6€3KOLUTOBHUM TPaHCMOPTOM Y nepeizgax
3TM (ZTM) ta Cinesbkoi 3anisHuui (Koleje Slgskie) i noraris MKIM (PKP) 2 knacc.

* Bcib nioaam, siki BTikatoTb 3 YkpaiHu nepep BiHOO, He Tpeba 60aTncs Npo neranbHiCTb CBOro
nepebyBaHHSA. Y Hanbnmxxui AHi He Tpeba cknapgaTn XxoaHUX 3aaB B YnpasniHHA y CnpaBax |lHozemuiB,
BOEBOACbKUX ynpaBniHHAX Ta Bigainax NpukopaoHHoi Cny>x6u MNonbLu,i.

e Llinopo6oBo npautoe TenedoH BigaineHHsa Kpusncosoro YnpaBniHHga Micbkoi. AgMiHicTpauii
M.CocHoBusa 32 266 52 20, ne TakoXX MOXXHa oTpUMaTH iHbopMaLito y NoNbeckin MOBI.

e He xBunionca opmanbHocTamu.TBoe noganbLue nepebyBaHHSA y MNonbLyi 6yae neranbHe.
Y Hanbnuxui gHi To6i He Tpeba cknagaTu XXOAHMX 3asB.

Hausa>xknusiwi tenecdoHun

IHdoniHia Cinescbkoi BoeBoacbkoi AgmiHicTpauii: 32 606 32 32

CocHoBeubka iHdoniHia Ha ykpaiHcbkin moBi: 514 781706

Honomora ansa YkpaiHuiB y Micbkomy LleHTpi CouianbHoi Jonomoru: 695 140 733
KoopguHatop 3 nutaHb gonomoru iHozemusam: 695 140 736

BinaineHHa Kpusncosoro YnpaeniHHa Micbkoi AgmiHicTpauii: 32 266 52 20

flkwo xouell nocTaunTu gapu Ans 6ixkeHuiB abo B YkpaiHy, nocTayam iX y cnopTKoMnneKkc
npwu Byn. Bpatie MepoweBcbkux 91

AkTyanbHy iHpopMaLito ANns rpoMmagsH YkpaiHu %i’Sosr\owiec
MOXHa 3HaUTK Ha canTi ua.gov.pl



