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%i’Sosnowiec

Witamy
wW Soshowcu

— miescie o bogatej historii, ktére od zawsze
byto miejscem przenikania sie kultur, tradycji
i wyznan. Niniejsza publikacja zostata stwo-
rzona z mysla o Was - obcokrajowcach, ktérzy
zdecydowali sie na pobyt w Polsce, a w szcze-
goélnosci w Sosnowcu. Naszym celem jest,
aby Wasza codziennos¢ byta jak najbardziej

komfortowa, bezpieczna i petna mozliwosci.

> Co znajdziecie w tej publikacji?

Przygotowalismy dla Was kompendium wie-
dzy obejmujace wszystkie najwazniejsze ob-
szary funkcjonowania w polskim spoteczen-
stwie. Dowiecie sig, jak legalnie podjac¢ prace,
jakie obowiazki i prawa wigza sie z ubezpie-
czeniem spotecznym i zdrowotnym, oraz
jak uzyska¢ pomoc spoteczna w sytuacjach
kryzysowych. Podpowiemy rowniez, jak sku-
tecznie dopetni¢ formalnosci zwigzanych
z zameldowaniem czy wynajmem mieszka-
nia, a takze jak skorzystac z systemu edukacji
na réznych poziomach. Na koncu znajdziecie
takze zestawienie najwazniejszych adresdéw
i numeroéw telefonoéw, ktére moga okazac sie

nieocenione w codziennym zyciu.

Witamy w Sosnowcu

> Dlaczego Sosnowiec?

Nasze miasto od zawsze byto mozaikg narodowo-
sciowa i kulturowa. Juz ponad sto lat temu wspdt-
istnieli tu katolicy, ewangelicy, prawostawni i Zydzi,
a réznorodnos¢ ta stanowita site napedowa dla roz-
woju miasta. Dzis, w epoce globalizacji i mobilno-
Sci, Sosnowiec nadal pozostaje miejscem otwartym
na rézne kultury, ludzi i ich doswiadczenia. Hasto
»Sosnowiec taczy” nie jest tylko pustym sloganem
—to wyraz naszej gotowosci do integracji i wspotpra-
cy, a takze podkreslenie, ze nasze miasto moze staé
sie Waszym drugim domem.

> Wzajemny szacunek jako podstawa
wspoétistnienia

Aby Wasz pobyt w Sosnowcu byt udany, kluczowe jest

poszanowanie miejscowych tradycji, kultury oraz za-

sad wspotzycia spotecznego. Mieszkancy Sosnowca

styna z goscinnosci i otwartosci, dlatego wierzymy, ze

rowniez Wy whniesiecie do lokalnej spotecznosci swo-

je wartosci, doswiadczenia i pozytywna energie.

> Zyczymy Wam powodzenia!

Niezaleznie od tego, czy Wasz pobyt bedzie kroét-
kotrwaty, czy zdecydujecie sie zosta¢ tu na state,
mamy nadzieje, ze Sosnowiec stanie sie dla Was
miejscem petnym mozliwosci, w ktérym poczujecie

sie jak w domu.

Witajcie w Sosnowcu!

Avkadiusz Checiisky




Soshowiec

Sosnowiec to miasto na prawach powiatu, naleza-
ce do wojewddztwa slaskiego i wchodzgce w sktad
Gornoslasko-Zagtebiowskiej Metropolii. Jest nie-
oficjalng stolica i najwiekszym miastem regionu
Zagtebia Dabrowskiego.

Sosnowiec stynie z bogatej i wielokulturowej hi-
storii. Przed Il wojng $wiatowa mieszkali tu Polacy,
Zydzi, Niemcy i Rosjanie, co nadato miastu unikal-
ny charakter. Do dzis w Sosnowcu mozna dostrzec
wptywy tych kultur w architekturze i tradycjach, co
czyni odkrywanie miasta fascynujagcym doswiad-
czeniem zarowno dla mieszkancow, jak i turystow.

Dynamiczny rozwdj Sosnowca rozpoczat sie ponad
100 lat temu, gtdwnie dzieki przebiegajacej przez

miasto Kolei Warszawsko-Wiedenskiej. W XX w.

Sosnowiec faczy

Logotyp miasta Sosnowiec

PRAWA MIEJSKIE:
10 czerwiec 1902 roku

POWIERZCHNIA MIASTA:
91 km?

www.soshowiec.pl

Sosnowiec stat sie waznym osrodkiem przemysto-
wym dzieki zaktadom widkienniczym, kopalniom
wegla kamiennego i hutom. Po transformacji go-
spodarczej w 1989 roku miasto zmienito swdj cha-
rakter na ustugowy i akademicki.

Dzis w Sosnowcu na uczelniach wyzszych ksztatca
sie tysigce studentéw z Polski i zagranicy. Miasto sta-
le sie rozwija, inwestujac w nowoczesng infrastruk-
ture i dziatania proekologiczne. Priorytetem jest
podnoszenie jakosci zycia mieszkarncoéw — zardwno
tych, ktérych rodziny zyjg tu od pokolen, jak i tych,
ktorzy wybrali Sosnowiec na swdj nowy dom.

Sosnowiec to miasto, ktére taczy ludzi, projekty
i idee, tworzac przyjazna przestrzen do zycia oraz in-
spirujac do rozwoju.

Herb miasta Sosnowiec

LICZBA MIESZKANCOW:
ok. 180 000

SIEDZIBA URZEDU MIEJSKIEGO:
aleja Zwyciestwa 20

Sosnowiec


http://www.sosnowiec.pl

Twoje
pierwsze kroki
w Soshowcu

1. Rejestracja / legalizacja pobytu

Pamietaj, ze jesli przebywasz nielegalnie w Polsce,
narazasz sie na konsekwencje prawne, ktére moga
wptyna¢ na Twoje zycie. Dlatego istotne jest prze-
strzeganie polskiego prawa imigracyjnego i legal-
ne przebywanie na terytorium kraju. Zalegalizuj

swoj pobyt!

& UWAGA!

Obywateli Ukrainy, ktorzy przyjechali do Polski po
24.02.2022 roku obowiazuja inne zasady legalizacji
pobytu. Jesli jestes obywatelem Ukrainy i do Polski
przybytes z terenu Ukrainy w zwiazku z dziataniami wo-
jennymi, niezwtocznie po przekroczeniu granicy Ukra-
ina-Polska przyjdz do Urzedu Miejskiego w Sosnowcu
(Wydziat Spraw Obywatelskich, aleja Zwyciestwa 20,
parter), aby otrzymac status UKR.

W przypadku pozostatych cudzoziemcow (zezwo-
lenia na pobyt czasowy lub staty) legalizacja poby-
tu (zezwolenia na pobyt czasowy lub staty) zajmuje
sie Wydziat Spraw Cudzoziemcéw Slaskiego Urzedu
Wojewddzkiego w Katowicach, ul. Damrota 16.

a) Zezwolenie na pobyt czasowy

Jezeli chcesz przebywac w Polsce diuzej niz okresla
to Twdj dokument pobytowy, powinienes$ ubiegac

sie o wydanie zezwolenia na pobyt czasowy.

Zezwolenie na pobyt czasowy moze zostac udzie-
lone maksymalnie na 3 lata. Po jego uzyskaniu
otrzymasz karte pobytu, ktéra potwierdza Twoja
tozsamos¢ na terytorium Polski i uprawnia wraz
Z paszportem do wielokrotnego przekraczania gra-

nicy bez koniecznosci uzyskiwania wizy.

b) Zezwolenie na pobyt staty /
zezwolenie na pobyt rezydenta
dtugoterminowego

Pobyt staty moze miec¢ forme zezwolenia na pobyt
staty lub zezwolenia na pobyt rezydenta dtugoter-
minowego UE.

Twoje pierwsze kroki w Sosnowcu

Zezwolenie na pobyt staty jest udzielane

cudzoziemcowi, ktéry np.:

jest w zwigzku matzenskim z obywatelem
polskim przez co najmniej 3 lata przed dniem
ztozenia wniosku;

ma wazna Karte Polaka i chce zamieszkac
w Polsce na state;

jest dzieckiem cudzoziemca, ktéremu udzielono
zezwolenia na pobyt staty;

jest dzieckiem obywatela polskiego
pozostajacym pod jego wtadza rodzicielska;

jest osoba o polskim pochodzeniu i zamierza
osiedli¢ sie na terytorium Polski na state.

Zezwolenie na pobyt rezydenta dtugoter-
minowego UE, przystuguje cudzoziemcowi,
przebywajacemu na terenie Polski legalnie
i Nnieprzerwanie przez co najmniej 5 lat, bez-
posrednio przed ztozeniem whniosku. Musi on

jednak spetniac trzy warunki:

posiadac zrédto stabilnego i regularnego
dochodu wystarczajgcego na pokrycie kosztow
utrzymania siebie i cztonkdéw rodziny;

posiadac ubezpieczenie zdrowotne lub
potwierdzenie pokrycia przez ubezpieczyciela
kosztow leczenia;

posiadac panstwowy certyfikat znajomosci
jezyka polskiego na poziomie Bl

Cudzoziemiec moze ztozy¢ wniosek o zgo-
de na pobyt staty lub na pobyt rezyden-
ta dtugoterminowego UE tylko wtedy, gdy
przebywa na terytorium Polski legalnie.



Jezeli nie zalegalizujesz swojego pobytu, mo-

zesz poniesc surowe konsekwencje takie jak:

Deportacja i zakaz ponownego
wjazdu

>

Polska ma prawo wydali¢ cudzoziemca, kto-
rego pobyt na jej terytorium jest nielegalny
i zakazac jego ponownego wjazdu na okres
od 6 miesiecy do 10 lat. To oznacza, ze taka
osoba moze straci¢ mozliwos¢ powrotu do

Polski i rodziny, ktora osiedlita sie juz w kraju.

- .
S@ Karyfinansowe

Osoby przebywajace nielegalnie w Polsce
moga by¢ ukarane grzywnami lub innymi
sankcjami finansowymi, co moze znaczaco

obcigzy¢ ich budzet.

&8 zatrzymanie

Nielegalny pobyt w Polsce wiaze sie z ryzy-
kiem aresztowania. Osoby, ktére zostang za-
trzymane przez organy scigania, moga byc¢
zmuszone do przebywania w areszcie przed
deportacja. Organ odpowiedzialny za zatrzy-
manie moze sie zwrocic sie do sgdu 0 umiesz-
czenie cudzoziemca w osrodku strzezonym

lub w areszcie dla cudzoziemcdow.

® Utrudnienia w uzyskaniu wiz
i zezwolen w przysztosci

Osoby, wobec ktérych odnotowano niele-
galny pobyt, moga w przysztosci napotkac
trudnosci w przyjazdach do Polski. Wnioski
0 Wwizy, zezwolenia i inne dokumenty moga
by¢ odrzucane przez urzedy. Ponadto proce-
dura zwigzana z rozpatrywaniem wnioskoéw

moze ulec znacznemu wydtuzeniu.

@ Utrudnienia w podrézach do
innych krajéw strefy Schengen

Cudzoziemiec, ktéry przebywat na teryto-
rium Polski nielegalnie, podczas opuszczania
kraju i przekraczania granic innych krajow
moze by¢ poddany kontroli granicznej w stre-
fie Schengen. Jesli zostanie zidentyfikowany
jako osoba przebywajgca nielegalnie, moze
zostac zatrzymany lub deportowany zgodnie

z prawem danego kraju.

2. Numer PESEL

Numer PESEL to unikatowy 11-cyfrowy numer iden-
tyfikacji, w ktérym zakodowana jest data urodzenia,

numer porzadkowy, pte¢ oraz liczba kontrolna.
PESEL jest Ci potrzebny gdy:

zatatwiasz sprawy urzedowe (Slub, rejestracja urodzin
dziecka, sprawy sagdowe, etc);

chcesz skorzystac z bezptatnej opieki medycznej;
chcesz legalnie pracowac;

zaktadasz konto bankowe, bierzesz kredyt lub pozyczke;
zaktadasz witasna firme;

rozliczasz podatki.

Jesli przebywasz w Polsce dtuzej niz 30
Uy
dni, masz obowiagzek sie zameldowac
Nna pobyt staty lub czasowy.

Obywatele panstw cztonkowskich UE przebywaja-
cy na terytorium RP sg zobowigzani do dokonania
zameldowania najpdzniej w 30 dniu, liczac od dnia

przybycia do Polski.

Obywatele panstw spoza UE przebywajacy na te-
rytorium RP s3 zobowigzani do dokonania zamel-
dowania czwartego dnia, liczac od dnia przybycia
do Polski.

Przy pierwszym zameldowaniu dostaniesz PESEL

Z urzedu.

Jesli chcesz otrzymad PESEL bez meldunku, we
whiosku wpisz podstawe prawna, z ktérej wynika

Twaoj obowigzek posiadania numeru PESEL.

Aby uzyska¢ numer PESEL, przyjdz do Urzedu Miegj-
skiego w Sosnowcu (Wydziat Spraw Obywatelskich,

aleja Zwyciestwa 20, parter).

Nadanie numeru PESEL jest bezptatne.




3. Zameldowanie

Kazdy kto mieszka w Polsce ma obowigzek meldun-
kowy (okreslenie statego lub czasowego adresu za-
mieszkania osoby). Jesli masz zezwolenie na pobyt
staty i chcesz tu zostac¢ na state, mozesz sie zamel-
dowac na state.

Dokumenty sktadasz osobiscie w Wydziale Spraw
Obywatelskich Urzedu Miejskiego w Sosnowcu, ale-
ja Zwyciestwa 20 (parter).

& UWAGA!

zgodnie z wytycznymi Slaskiego Urzedu Wojewédz-
kiego cudzoziemcy nie moga sie meldowac przez profil
zaufany. Aby sie zameldowac koniecznie wez dokument
tozsamosci (np. paszport lub w przypadku obywatela
UE —dokument ID), dokumenty potwierdzajace legalny

pobyt na terenie RP (wiza, decyzja, karta pobytu) oraz
umowe najmu lub w przypadku jej braku pisemne po-
twierdzenie na druku meldunkowym wiasciciela lokalu
lub innego dysponenta lokalu, o tym ze zamieszkujesz
w danym miejscu oraz oryginat tytutu prawnego wia-
Sciciela do nieruchomosci (do wgladu). Obecnos¢ wia-
Sciciela lokalu nie jest wymagana.

Whniosek mozesz tez ztozy¢ przez petnomocnika.
W takim przypadku potrzebne beda do wgladu do-
kumenty potwierdzajace legalny pobyt na terenie
RP (wiza, paszport, decyzja, karta pobytu).

4, Zatrudnienie

Pracodawcy w Polsce zobowigzani sg do zatrudnia-
nia wytacznie oséb, ktérych pobyt na terytorium
kraju jest legalny. Nielegalni pracownicy oraz praco-
dawcy, ktérzy zatrudniaja nielegalnych imigrantow,

moga ponies¢ konsekwencje prawne.

&H UWAGA!
Obywatele Ukrainy, ktérzy przybyli do Polski po

24.02.2022 roku maja swobodny dostep do polskiego
rynku pracy.

Obywatele panstw spoza UE/EOG muszg miec je-
den z nastepujacych dokumentéw dopuszczajacych

do polskiego rynku pracy:

Oswiadczenie o powierzeniu wykonywania pracy
cudzoziemcowi - rejestrowane w powiatowym urze-
dzie pracy przez pracodawce dla obywateli Armenii,

Biatorusi, Gruzji, Motdawii i Ukrainy, uprawnia do

Twoje pierwsze kroki w Sosnowcu

24 miesiecy mozliwosci powierzenia pracy cu-
dzoziemcowi bez zezwolenia na prace w zwigzku
z oSwiadczeniem o powierzeniu wykonywania pracy

cudzoziemcowi, wpisanym do ewidencji oswiadczen.

Zezwolenie na prace — wydawane przez wojewode

Nna wniosek pracodawcy.

Zezwolenie na prace sezonowa - wydawane
przez staroste na wniosek pracodawcy — upraw-
nia do wykonywania pracy przez 9 miesiecy

w roku kalendarzowym.

Zezwolenie na pobyt czasowy i prace - wydawane
przez wojewode na wniosek cudzoziemca, uprawnia

zaréwno do pracy, jak i do pobytu.

Zezwolenia na prace wydawang przez wo-
jewode, mozna uzyskaé¢ w Slaskim Urzedzie
Wojewddzkim w Katowicach (ul. Damrota
16). W tej sprawie skontaktuj sie z Wydziatem
Spraw Cudzoziemcdw osobiscie lub mailowo

(cudzoziemcy@katowice.uw.gov.pl). Dla cu-

dzoziemcéw spoza UE dostepna jest réwniez
infolinia: 780 100 935

W Sosnowcu, instytucja zajmujaca sie pomoca
w poszukiwaniu zatrudnienia przez osoby pozosta-
jace bez pracy jest Powiatowy Urzad Pracy. Urzad
organizuje réwniez szkolenia pomagajace zdoby¢,
zmieni¢ lub zwiekszy¢ kwalifikacje, nieodptatnie
doradza osobom poszukujgcym pracy, oferuje srod-
ki na rozpoczecie dziatalnosci gospodarczej, finan-
suje koszty egzamindéw i licencji. Zarejestrowane
w Urzedzie Pracy osoby bezrobotne maja zapewnio-

ne ubezpieczenie zdrowotne.

Oferty pracy, ktérymi dysponuje Urzad mozna zna-

lez¢ na stronie internetowej www.oferty.praca.gov.pl.

Dane kontaktowe

PUP Sosnowiec
ul. Rzeznicza 12, 41-200 Sosnhowiec
32297 87 63

kaso@praca.gov.pl
WWwWWw.sosnowiec.praca.gov.pl



mailto:cudzoziemcy%40katowice.uw.gov.pl?subject=
mailto:kaso%40praca.gov.pl?subject=

Jezeli chciatbys$ podja¢ zatrudnienie, mozesz row-
niez skorzysta¢ z oferty Klubu Integracji Spotecz-
nej bedacego czescia Migjskiego Osrodka Pomocy

Spotecznej w Sosnowcu. Klub Integracji Spotecznej:

prowadzi projekty socjalne w okresie wakacji i ferii
zimowych dla dzieci,

oferuje poradnictwo spoteczno-zawodowe specjalistow
reintegracji zawodowej, pracownika socjalnego
w ramach poradnictwa indywidualnego,

oferuje nieodptatny dostep do telefonu oraz sprzetu
komputerowego z dostepem do internetu w celu
poszukiwania pracy dla uczestnikow Klubu,

oferuje pomoc w przygotowaniu profesjonalnych
dokumentow aplikacyjnych w jezyku polskim,

oferuje dostep do aktualnych ofert pracy oraz
szkolen i kurséw podnoszacych lub uzupetniajacych
kwalifikacje zawodowe.

Wiecej informacji mozna uzyskac¢ osobiscie

lub telefonicznie:

‘ Klub Integracji Spotecznej
Q@ ul. Staszica62
e 695140 748 - 887 032 214

Twoje pierwsze kroki w Sosnowcu m



Sprawy
urzedowe

1. Zawarcie zwigzku matzenskiego

Jezeli chcesz zawrze zwigzek matzenski w Polsce to
koniecznie musisz przygotowac odpis aktu urodze-
nia wraz z ttumaczeniem na jezyk polski przez ttu-

macza przysiegtego.

Jezeli bedzie to Twdj kolejny zwigzek matzenski,
musisz rowniez przedstawi¢ odpis aktu poprzednie-
go matzenstwa z adnotacjg o rozwodzie lub odpis
aktu zgonu matzonka. Dokumenty te powinny zo-

stac przettumaczone przez ttumacza przysiegtego.

Masz takze obowigzek przedstawi¢ dokument
stwierdzajacy, ze mozesz zawrze¢ matzenstwo zgod-
nie ze swoim prawem ojczystym. Jezeli Twdj kraj
pochodzenia nie wydaje takiego dokumentu, wy-
magane jest uzyskanie z sgdu postanowienia o zwol-
nieniu z obowigzku przedtozenia Kierownikowi
Urzedu Stanu Cywilnego tego dokumentu. Jezeli
mieszkasz w Sosnowcu, postanowienie takie uzy-

skasz w Sadzie Rejonowym w Sosnowcu, ul. Kaliska 7.

Jezeli chcesz dowiedziec¢ sie wiecej lub ustalic ter-
min slubu przyjdz do Urzedu Stanu Cywilnego

w Sosnowcu, Aleja Zwyciestwa 20, pokoj 105.

2. Urodzenie dziecka

Jezeli urodzito Ci sie dziecko masz 21 dni na jego re-
jestracje. Dzieci urodzone w Sosnowcu nalezy zare-
jestrowac w Urzedzie Stanu Cywilnego w Sosnowcu,
Aleja Zwyciestwa 20, pokdj 105. W celu dopetnienia
procedur zwigzanych z rejestracja dziecka skontak-

tuj sie z Urzedem Stanu Cywilnego osobiscie!

& PAMIETAD!

W przypadku martwego urodzenia termin na zgtosze-
nie wynosi tylko 3 dni.

Osoby, ktérym urodzito sie dziecko moga starac
sie o jednorazowa zapomoge z tytutu urodzenia sie
dziecka, tzw. ,becikowe”, ktére wynosi 1000 zt na
kazde urodzone dziecko. Swiadczenie przystuguje

jesli dochdd w Twojej rodzinie nie przekracza kwoty

m Sprawy urzedowe

1922 7t na osobe. Osoba deklarujgca samotne
wychowywanie dziecka musi miec¢ zasgdzo-

ne alimenty od drugiego rodzica.

Mozliwe jest rowniez otrzymanie swiadcze-
nia rodzicielskiego w kwocie 1000 zt miesiecz-
nie przez rok od urodzenia dziecka. Swiad-
czenie to wyptacane jest w przypadku, gdy
matka dziecka nie jest uprawniona do zasitku
macierzynskiego. W okreslonych sytuacjach
Swiadczenie przystuguje rowniez opiekunom
dziecka nie bedacym biologicznymi rodzi-
cami, np. opiekunowi faktycznemu dziecka,
rodzicom zastepczym niezawodowym, rodzi-
com przysposabiajagcym.

Wiecej informacji dotyczacych pomo-
cy rodzinie mozna uzyskaé¢ osobiscie
w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej
w Sosnowcu ul. 3 Maja 33, Dziat Swiad-
czen Rodzinnych i Alimentacyjnych, | pie-
tro, pokdj 201 lub pod numerem telefonu
3229622 42 lub 32 296 23 36.

3. Rejestracja zgonu bliskiej osoby

Jezeli ktos z twoich najblizszych oséb badz
znajomych zmart, musisz zarejestrowac jego
zgon w terminie 3 dni od daty wystawienia

karty zgonu.

Aby zarejestrowac zgon, przyjdz do Urze-
du Stanu Cywilnego, aleja Zwyciestwa
20 (parter), tel. 32 2960 590. Wez ze
soba nastepujace dokumenty:

karte zgonu wystawiong przez lekarza,

swoj paszport lub karte pobytu.



4. Akt urodzenia, matzenstwa,
zgonu

Aby uzyskac polski odpis aktu stanu cywilnego (np.
urodzenia, matzenstwa czy zgonu) nalezy:

wypetni¢ wniosek o wpisanie do rejestru stanu
cywilnego aktu sporzadzonego za granicg,

dotaczyc¢ oryginat zagranicznego dokumentu stanu cy-
wilnego wraz z ttumaczeniem na jezyk polski dokona-
nym przez ttumacza przysiegtego — w przypadku, gdy
odpis zagraniczny jest wydany na druku wielojezycznym
zgodnie z konwencjg podpisana w Wiedniu 08.09.1976 r.
ttumaczenie nie jest wymagane,

miec przy sobie do wgladu paszport/karte pobytu.

Odpis aktu uzyskasz w Urzedzie Stanu Cywilnego
w Sosnowcu, Aleja Zwyciestwa 20, pokdj 105 (parter).

5. Dokumenty (prawo jazdy, polski
dokument tozsamosci, polski dokument
podrézy)

Prawo jazdy - jesli jeste$ kierowca $wiadczacym
ustugi przewozu oséb lub ustugi takséwkarskie, od
17 czerwca 2024 roku masz obowigzek posiadania
polskiego prawa jazdy. Koniecznie wymienn doku-
ment uprawniajacy do kierowania pojazdami wyda-
ny w innym kraju niz Polska.

& UWAGA!

O polskie prawo jazdy mozna ubiegac sie dopiero po
185 dniach pobytu na terytorium RP.

Ten warunek dotyczy kazdej osoby, ktéra ma za-
graniczne prawo jazdy i mieszka w Polsce przy-
najmniej 185 dni. Po uptywie tego okresu musisz

wymieni¢ dokument.

Jeslikraj, ktéry wydat Twoje prawo jazdy jest sygna-
tariuszem Konwencji Genewskiej lub Wiedenskiej
— nie musisz zdawac teoretycznej czesci egzaminu
na prawo jazdy; w kazdym innym przypadku, aby
wymieni¢ dokument zagraniczny na polski, musisz

zdac¢ egzamin w czesci teoretyczne,.

Jesli nie wymienisz dokumentu, bedziesz trakto-
wany przez funkcjonariuszy policji, jako sprawca wy-
kroczenia prowadzenia pojazdu bez wymaganych
uprawnien, co podlega karze aresztu, ograniczenia

wolnosci albo grzywny nie nizszej niz1500 PLN.

Obywatel Ukrainy, ktéry chce wymieni¢ prawo jaz-
dy na polskie, majac wazne ukrainskie uprawnienia,

powinien spetnia¢ nastepujace warunki:

przebywac na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej przez
co najmniej 185 dni w kazdym roku kalendarzowym, ze
wzgledu na swoje osobiste lub zawodowe wiezi

lub

posiadac zaswiadczenie o studiowaniu przez co najmniej
6 miesiecy w roku.

W celu wymiany dokumentu uprawniajgcego
do kierowania pojazdami obywatel Ukrainy wraz

z wnioskiem musi ztozy¢ odpowiednie dokumenty:

kserokopie prawa jazdy wraz z ttumaczeniem prawa jaz-
dy na jezyk polski, wykonanym przez ttumacza przysie-
gtego lub konsula RP,

kserokopie dokumentu potwierdzajaca prawo pobytu
w Polsce,

potwierdzenie uiszczenia optaty konsularnej, na rzecz
wiasciwego Konsulatu Ukrainy w Polsce, ktory potwierdzi
autentycznos¢ wymienianego dokumentu.

Prawo jazdy mozesz wymieni¢ w Urzedzie
Miegjskim w Sosnowcu, w Wydziale Komunikacji,
ul. Teatralna 9 (tel. 32 296 06 60). W tym samym
miejscu mozesz réowniez zarejestrowac swdj samo-

chéd lub zgtosi¢ sprzedaz auta.

Polski dokument tozsamosci cudzoziemca jest
wazny przez okres 1 roku od dnia jego wydania
i w okresie swojej waznosci potwierdza tozsamoscé
cudzoziemca podczas pobytu na terytorium Polski.

Sprawy urzedowe



Dokument ten nie potwierdza obywatelstwa cudzo-
ziemca i nie uprawnia go do przekraczania granicy,
a jego posiadanie nie zwalnia z obowiazku uzyska-
nia wizy, zezwolenia na pobyt czasowy, zezwolenia
na pobyt staty lub zezwolenia na pobyt rezydenta

dtugoterminowego UE.

Polski dokument tozsamosci cudzoziemca
jest wydawany przez Slaski Urzad Wojewddzki
(Oddziat do Spraw Cudzoziemcdéw Wydziatu Spraw
Obywatelskich i Cudzoziemcdéw, ul. Jagiellorska 25,
pokdj 161, Katowice, tel. 32 207 79 20). Wniosek o wy-

danie dokumentu nalezy ztozyé, jesli:

przebywasz na terytorium Polski i nie posiadasz
zadnego obywatelstwa, jezeli przemawia za tym interes
Rzeczypospolitej Polskiej,

jestes ofiarg handlu ludzmi.

Polski dokument podroézy jest potrzebny, jesli utra-
cites swdj dokument podrézy lub jesli Twdj doku-
ment ulegt zniszczeniu badz stracit waznos¢ i nie
masz mozliwosci otrzymania nowego dokumentu
podrézy. O polski dokument podrdzy mozesz ubie-
gac sie, jesli posiadasz:

zezwolenie na pobyt staty,

jestes obywatelem Biatorusi i przebywasz w Polsce na
podstawie pozwolenia na pobyt czasowy,

zgode na pobyt ze wzgleddw humanitarnych.

Whiosek, wraz z niezbednymi zatacznikami tj.
2 fotografie oraz dowdd uiszczenia optaty, na-
lezy ztozy¢é w Slaskim Urzedzie Wojewddzkim
(Oddziat do Spraw Cudzoziemcéw Wydziatu
Spraw Obywatelskich i Cudzoziemcéw, ul. Jagiel-
loriska 25, pokdj 161, Katowice, tel. 32 207 79 20).

Whniosek w imieniu matoletniego cudzoziemca
sktadajag rodzice, ustanowieni przez sad opiekuno-
wie, jeden z rodzicow lub jeden z ustanowionych

przez sad opiekundw.

Sprawy urzedowe

6. Zlobek, przedszkole lub szkota

Jezeli przebywasz w Polsce legalnie i miesz-
kasz w Sosnowcu, Twoje dziecko moze sko-
rzysta¢ z miejskich i prywatnych placowek
oswiatowych. Prawo uczeszczania do ztobka
i przedszkola przystuguje dzieciom w wieku
0-5 lat, natomiast dla dzieci w wieku 6 lat

jest to obowigzek.

Wszelkie informacje dla rodzicow dzie-
ci do lat 3 chcacym zapewni¢ dziecku
opieke w ztobku, klubie dzieciecym Iub
u dziennego opiekuna znajdujag sie na stro-
nie portalu informacyjno-ustugowego:
www.empatia.mpips.gov.pl w zakfadce:
mapa ztobkéw i klubéw dzieciecych oraz

w zaktadce wykaz dziennych opiekunow.

Strona zawiera informacje o wszystkich
ztobkach, klubach dzieciecych oraz dzien-
nych opiekunach, ktére oferujg opieke nad
dzie¢mi do lat 3 nie tylko z terenu Sosnowca,

ale catego kraju.

ZLOBKI NIEPUBLICZNE W SOSNOWCU
sg prowadzone przez podmioty niepublicz-
ne. Woszystkie informacje o interesujacej
Cie placowce znajdziesz na stronie por-

talu informacyjno-ustugowego Empatia:

www.empatia.mpips.gov.pl

ZESPOL ZLOBKA | KLUBOW DZIECIECYCH
W SOSNOWCU s3 prowadzone przez
gmine Sosnowiec. Aby znalez¢ informa-
cje o tych formach opieki wejdz na strone:

www.zlobekmiejski.sosnowiec.pl i skon-
taktuj sie z dyrektorem jednostki.

& UWAGA!

Rekrutacja odbywa sie elektronicznie i trwa
caty rok. Aby zapisa¢ dziecko do ztobka lub
klubu dzieciecego niezbedne jest podanie nr
PESEL dziecka.

Na dziecko objete opieka w ztobku, klubie
dzieciecym lubudziennego opiekuna mozesz
ubiegac sie o $wiadczenie ,Aktywnie w Ztob-
ku”. Wszelkie informacje na stronie Zakta-
du Ubezpieczen Spotecznych: www.zus.pl.
Informacja w jezyku polskim, angielskim

i ukrairniskim.




> Przedszkola miejskie

Jezeli chcesz zapisa¢ dziecko (w wieku 3-6 lat) do
przedszkola w trakcie trwania roku szkolnego, skon-
taktuj sie bezposrednio z dyrektorem dowolnie wy-
branego przedszkola w celu uzyskania informacji
czy sa jeszcze wolne miejsca. O przyjeciu dziecka
w trakcie trwania roku szkolnego decyduje dyrektor
placéwki. Zabierz ze sobg dokumenty potwierdzaja-

ce wiek dziecka, jezeli jestes w ich posiadaniu.

Jezeli chcesz zapisa¢ dziecko do przedszkola na
kolejny rok szkolny, czyli od 1 wrzesnia — musisz
wzig¢ udziat w rekrutacji. Rekrutacja odbywa sie
elektronicznie, a jej terminy podawane s3 do konca
stycznia kazdego roku na stronie Urzedu Miejskiego

w Sosnowcu www.sosnhowiec.pl oraz na stronach

internetowych przedszkoli. Po zalogowaniu do sys-
temu wyswietli sie wniosek o przyjecie do placowki.
W przypadku problemu z jego wypetnieniem zgtos
sie do przedszkola, ktore wybrates dla dziecka. Wy-
petniony wniosek wraz ze wskazanymi przez system
dokumentami nalezy wydrukowaé, podpisac i do-

starczy¢ do przedszkola.

W rekrutacji do przedszkoli nie ma znaczenia miej-
sce zamieszkania - rodzic/opiekun sam wybiera pla-

cowke, do ktérej cheiatby zapisa¢ dziecko.

> Szkoty podstawowe

Obowigzek szkolny dziecka rozpoczyna sie z poczat-
kiem roku szkolnego w roku kalendarzowym, w kto-
rym dziecko konczy 7 lat.

Jezeli chcesz zapisa¢ dziecko do szkoty w trakcie
trwania roku szkolnego, skontaktuj sie bezposred-

nio z dyrektorem szkoty podstawowej znajdujacej

sie najblizej Twojego miejsca zamieszkania. Zabierz
ze soba dokumenty potwierdzajace wiek dziecka
i ukonczone dotychczas lata nauki szkolnej, jezeli je-

stes w ich posiadaniu.

Jezeli chcesz zapisac¢ dziecko do szkoty podstawo-
wej na kolejny rok szkolny, czyli od 1T wrzesnia — mu-
sisz wzig¢ udziat w rekrutacji. Rekrutacja odbywa sie
elektronicznie, a jej terminy podawane sg do konca
stycznia kazdego roku na stronie Urzedu Miejskiego
w Sosnowcu www.soshowiec.pl oraz na stronach
internetowych szkét. Po zalogowaniu do systemu
wyswietli sie formularz zgtoszenia przyjecia do pla-
cowki. W przypadku problemu z jego wypetnie-
niem zgtos sie do sekretariatu szkoty znajdujacej sie
najblizej Twojego miejsca zamieszkania. Wypetnio-
ne zgtoszenie wraz ze wskazanymi przez system do-
kumentami nalezy wydrukowac, podpisac i dostar-

czy¢ do szkoty.

Dla dzieci, ktére nie postuguja sie w wystarczaja-
cym stopniu jezykiem polskim istnieje mozliwosé
przyjecia do oddziatu przygotowawczego, znajdu-
jacego sie w Szkole Podstawowej nr 10 w Sosnowcu
przy ul. W. Reymonta 36 — skontaktuj sie bezposred-
nio z sekretariatem szkoty (nie obowigzuje rekrutacja).

W przypadku rekrutacji do oddziatdw dwujezycz-
nych lub sportowych skontaktuj sie bezposrednio

z dyrektorem wybranej szkoty.

> Szkoty ponadpodstawowe - licea
ogolnoksztatcace, technika, szkoty
branzowe l i Il stopnia

Jezeli chcesz zapisa¢ dziecko do szkoty ponadpod-
stawowej w trakcie trwania roku szkolnego, skon-
taktuj sie bezposrednio z dyrektorem dowolnie wy-
branej placowki, w celu uzyskania informacji czy sa
jeszcze wolne miejsca. O przyjeciu dziecka w trakcie
trwania roku szkolnego decyduje dyrektor szkoty.
Zabierz ze soba dokumenty potwierdzajagce wiek
dziecka i ukonczone dotychczas lata nauki szkolnej,

jezeli jestes w ich posiadaniu.

Jezeli chcesz zapisa¢ dziecko do szkoty po-
nadpodstawowej na kolejny rok szkolny, czyli od
1 wrzesnia — musisz wzig¢ udziat w rekrutacji. Re-
krutacja odbywa sie elektronicznie, a jej termi-

ny podawane sg do konca stycznia kazdego roku



na stronie Kuratorium Oswiaty w Katowicach

www.kuratorium.katowice.pl w zaktadce ,rekru-
tacja” oraz na stronach internetowych szkét.

Po zalogowaniu do systemu wyswietli sie wniosek
(w jezyku polskim) o przyjecie do placowki. W przy-
padku problemu z jego wypetnieniem zgtos sie do
sekretariatu wybranej przez siebie szkoty. Wniosek
wraz ze wskazanymi przez system dokumentami

nalezy wydrukowag, podpisac i dostarczy¢ do szkoty.

W przypadku rekrutacji do oddziatéw dwujezycz-
nych lub sportowych skontaktuj sie bezposrednio

z dyrektorem wybranej szkoty.

7. Whiosek 800+

Swiadczenie wychowawcze 800+ przystuguje za-
mieszkatym w Polsce obywatelom UE i cudzo-
ziemcom, o ile maja legalny pobyt w Polsce wraz
z dostepem do polskiego rynku pracy. Swiadczenie
przystuguje na kazde dziecko do ukonczenia 18 lat,
bez wzgledu na dochdéd osiggany przez rodzine.
Wynosi 800 zt miesiecznie, a w przypadku opieki
naprzemiennej nad dzieckiem 400 zt. Aby otrzy-
mac swiadczenie 800+ rodzic musi ztozy¢ wniosek,
do ktérego powinien dotgczy¢ dokument potwier-
dzajacy legalnos¢ pobytu w Polsce wraz z doste-
pem do rynku pracy, np. karte pobytu z adnotacja
.dostep do rynku pracy”. Obywatele Ukrainy, ktorzy
przybyli do Polski w zwiazku z dziataniami wojen-
nymi po 23 lutego 2022 r. i uzyskali legalny pobyt
W naszym kraju na podstawie ustawy o pomocy
obywatelom Ukrainy w zwigzku z konfliktem zbroj-
Nnym na terytorium tego panstwa, wniosek o swiad-

czenie powinni ztozy¢ na specjalnie przygotowa-

nym formularzu SW-U, ktéry jest dostepny
w jezyku ukrainskim. Wniosek ten mozna
ztozy¢ poprzez PUE ZUS, portal Emp@tia

lub bankowos¢ elektroniczna.

8. Sosnowiecka Karta Miejska

Jesli jeste$ mieszkanncem Sosnowca, koniecz-
nie dofacz do uzytkownikéw Sosnowieckiej
Karty Migjskiej www.skm.sosnowiec.pl/

sosnowiecka-karta-miejska

Dzieki Sosnowieckiej Karcie Miejskiej mo-
zesz skorzystac z atrakcyjnych znizek w miej-
skich instytucjach oraz z rabatéw oferowa-

nych przez partneréw programu.

Do korzystania z programu uprawniona
jest kazda osoba, ktéra mieszka na terenie
miasta oraz spetnia co najmniej jeden z po-

nizszych warunkéw:

jest zameldowana na pobyt staty w Sosnowcu,

rozlicza podatek dochodowy od oséb fizycznych
w Sosnowcu,

sprawuje funkcje dyrektora/
wychowawcy lub wychowanka placowki
opiekunczo wychowawczej,

jest zameldowana na pobyt czasowy
w Sosnowcu przed ukonczeniem 26 roku zycia
i jest objeta ,Ulga dla Mtodych”;

ma status studenta uczelni wyzszej
zlokalizowanej na terenie Sosnowca

przebywa w catodobowej placéwce pomocy
spotecznej na terenie miasta Sosnowca.



Whniosek o wydanie karty ztozysz przez aplikacje
lub osobiscie w:
Biurze Obstugi Klienta Sosnowieckiej Karty Miejskiej,

ul. S. Matachowskiego 3, pokdj 35, 41-200 Sosnowiec,
tel. +48 32 296 0 651, e-mail: wrp@um.sosnowiec.pl

Centrum Informacji Miejskiej, ul. Warszawska 3/20,
41-200 Sosnowiec, TEL. +48 32 265 60 04, e-mail:
cim@um.sosnowiec.pl

Bedziesz potrzebowat:

kolorowe zdjecie (jak do dowodu, istnieje mozliwosc¢ wy-
konania zdjecia za darmo na miejscu);

pierwsza strone PITu dochodowego oraz urzedowe po-
Swiadczenie odbioru;

numer PESEL.

W oparciu o Program Sosnowieckiej Karty Miejskiej
powstat Bonus Nowego Mieszkanca, ktory jest de-
dykowany Uzytkownikom SKM, ktérzy zameldowali
sie na state w granicach administracyjnych miasta
Sosnowca, a dotychczas zameldowani byli na tere-

nie innej gminy.
Bonus Nowego Mieszkanca uprawnia do:

50% znizki w miejskich jednostkach kultury (Uzytkowni-
kowi przystuguje jednorazowy zakup jednego biletu ze
znizka na wydarzenie kulturalne w danej instytucji),

zakupu za 1 zt biletéw wstepu do obiektow
Sosnowieckiego MOSIR-u.
Oferta nie dotyczy wydarzen organizowanych przez
podmioty zewnetrzne w obiektach MOSIR-u i w miegj-

skich jednostkach kultury.

9. Karta Duzej Rodziny i karta

»Miej Wiecej”
Karta Duzej Rodziny to system znizek i dodatko-
wych uprawnien dla Rodzin 3+, obowigzujacy w ca-

tej Polsce.

Karta funkcjonuje zaréwno w instytu-
cjach publicznych jak i firmach prywatnych,
miedzy innymi w branzy spozywczej, pa-
liwowej, bankowej czy rekreacyjnej. Karta
przystuguje takze cudzoziemcom: m.in. na
podstawie zezwolenia na pobyt staty, zezwo-
lenia na pobyt rezydenta dtugoterminowego
Unii Europejskiej, w zwigzku z uzyskaniem
w Polsce statusu uchodzcy lub ochrony uzu-
petniajacej, jezeli zamieszkuje z czionkami
rodziny na terytorium Polski oraz mieszka-
jacym w Polsce obywatelom panstw czton-
kowskich UE i EFTA.

Whiosek o wydanie Karty Duzej Rodziny

mozna ztozyc¢:

osobiscie w Wydziale Polityki Spotecznej UM
przy ul. 3 Maja 33 w pokoj 405, Il pietro,

elektronicznie poprzez portal informacyjno-
ustugowy Empatia (www.empatia.mpips.gov.pl).

Szczegotowych informacji udziela Wydziat
Polityki Spotecznej UM przy ul. 3 Maja 33
w pokoju 405, Il pietro.

Rodziny 3+ mieszkajace w Sosnowcu
moga réwniez skorzystac¢ z programu ,Miegj
Wiecej". Program zaktada system znizek
i ulg udzielanych przez partnerow progra-
mu, przede wszystkim przez instytucje kul-
tury, osrodki sportowe, placowki handlowe

oraz punkty ustugowe.

Uczestnik programu otrzymuje imien-
na karte.

Whniosek o wydanie karty programu ,Miej
Wiecej" nalezy ztozy¢é w Wydziale Polityki
Spotecznej UM przy ul. 3 Maja 33 w pokoju
403, |l pietro.



mailto:wrp%40um.sosnowiec.pl?subject=
mailto:cim%40um.sosnowiec.pl?subject=

10. Karta ,,Aktywny Senior 60+”
Program ,Aktyw-

”

ny Senior 60+ " jest
skierowany do osob,
ktére ukonczyty 60
rok zycia i zamiesz-
kuja na terenie
Sosnowca. Program
pozwala na korzy-
stanie przez senio-
row - uczestnikow
programu ze znizek,
ulg i rabatow. Partnerzy programu dziatajg
miedzy innymi w nastepujacych branzach:
biura podroézy, osrodki, uzdrowiska, gastrono-

mia, sport i rekreacja, kultura i edukacja.

Whniosek o wydanie karty progra-

”

mu ,Aktywny Senior 60 + " nalezy ztozyc¢
w Wydziale Polityki Spotecznej UM przy ul. 3

Maja 33 w pokoju 403, Ill pietro.

11. Profil zaufany

Zatozenie profilu zaufanego pozwoli na szyb-
kie i fatwe zatatwienie réznych formalnosci (np.
sktadanie wnioskéw o zasitki, rejestrowanie fir-
my, zaktadanie konta bankowego). Dzieki nie-
mu bezptatnie potwierdzisz swojg tozsamosé
w systemach elektronicznej administracji
i podpiszesz dokumenty. Profil zaufany jest tez
powigzany z Elektroniczng Platforma Ustug
Administracji Publicznej (ePUAP), wiec be-
dziesz mogt zalogowac sie do serwisu elektro-

nicznego konkretnego urzedu.

Pamietaj, ze profil zaufany moga zatozyc¢
tylko osoby posiadajace numer PESEL (zo-
bacz punkt II.2: PESEL).

Profil zaufany mozna zatozy¢ na 3 sposoby:

1. za posrednictwem formularza online w jezyku

polskim i ukrainskim www.pz.gov.pl./pz/index,

. za posrednictwem banku, w ktérym
masz konto,

. za pomoca e-dowodu, czyli dowodu osobistego
Z tzw. warstwa elektroniczna.

Sprawy urzedowe

12. Indywidualny Program Integracji

W ramach pomocy dla cudzoziemcoéw, ktérzy uzy-
skali w Polsce status uchodzcy lub ochrone uzupet-
niajaca Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej realizuje
Indywidualny Program Integracji. Jest to indywidu-
alnie dopasowywany program, w ramach ktérego
pracownik Migjskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
udziela wsparcia w codziennych sprawach oraz po-
maga w uzyskaniu $rodkéw finansowych przystu-
gujacych przez okres 12 miesiecy. Pomoc obejmuje
Swiadczenia pieniezne na wyzywienie, sfinansowa-
nie kosztéw najmu lokali, nauke jezyka polskiego

oraz optaty sktadki na ubezpieczenie zdrowotne.

Pomoc dla cudzoziemca udzielana jest na jego
whniosek, ktéry nalezy ztozy¢ w terminie 60 dni od
dnia uzyskania przez cudzoziemca status uchodzcy,
ochrony uzupetniajacej lub uzyskania przez niego

zezwolenia na pobyt czasowy.

Wiecej informacji dotyczacych tej formy po-
mocy mozna uzyskaé w Miejskim Osrodku
Pomocy Spotecznej w Sosnowcu ul. 3 Maja 33
parter pokdj 111 osobiscie lub pod numerem te-
lefonu 32 296 22 48.



Sosnhowiec
po godzinach

Sosnowiec oferuje wiele sposobdéw na cie-
kawe, aktywne spedzenie wolnego czasu
i realizacje pasji przez najmtodszych i doro-
stych mieszkancow. Przygotowalismy dla
Ciebie opis miejsc, wsréd ktdérych na pewno
znajdziesz takie, gdzie bedziesz mogt rozwi-
jac¢ swoje zainteresowania, zrelaksowac sie
czy nawigza¢ nowe znajomosci. Mozliwosci
sg nieograniczone! Miejska baza kulturalna,
sportowa i wyjatkowe miejsca, z ktérych so-
snowiczanie sg szczegolnie dumni, pozwoli Ci
spedzic¢ czas w najbardziej dla Ciebie atrakcyj-
ny sposob. Poznaj te miejsca i tworzacych ich

ludzi; te chwile na pewno nie beda stracone.

1. Kulturalnie

Miejska Biblioteka Publiczna im. Gustawa
Danitowskiego w Sosnowcu - to miesz-
czaca sie w centrum miasta nowoczesna
Zagtebiowska Mediateka oraz sie¢ 18 filii do-
stepnych we wszystkich dzielnicach miasta.
Zapewnia mieszkancom Sosnowca bezptatny
dostep do bogatych zbiorow (réwniez obco-
jezycznych) ksigzek i czasopism oraz zbiorow
multimedialnych (audiobookdéw, e-bookdw,
gier planszowych, ptyt winylowych, mikro-
filmow). W Zagtebiowskiej Mediatece dziata

specjalnie zaaranzowana, kreatywna i wie-

lofunkcyjna przestrzen, przeznaczona do takich
aktywnosci jak: czytanie, zajecia programistyczno-
-robotyczne, majsterkowanie, muzykowanie, odkry-
wanie i doswiadczanie. Duzg popularnosciag wsrod
mieszkancow cieszg sie organizowane w Mediatece
wydarzenia kulturalne, ktére kierowane s3g réwniez
do mieszkajgcych w Sosnowcu cudzoziemcéw, np.
spotkania autorskie z obcojezycznymi pisarzami czy
seanse filmowe dla dzieci w oryginalnych jezykach.

Miejska Biblioteka Publiczna
w Soshowcu

Q ul. Koscielna 11

. 322663396 lub 32294 9538

MM mediateka@biblioteka.sosnowiec.pl
O

www.biblioteka.sosnowiec.pl

Godziny otwarcia
poniedziatek: 12:00-20:00
wtorek-pigtek: 08:00-20:00

sobota: 08:00-15:00

Teatr Zagtebia w Sosnowcu - to jedna z najstar-
szych scen teatralnych w Polsce, powstata w 1897
roku. Dzis tworzy i prezentuje réznorodne, wielo-
krotnie nagradzane spektakle dla dorostych i dzieci.
Poza przedstawieniami Teatr Zagtebia ma w swojej
ofercie réwniez warsztaty oraz projekty edukacyjne
i spoteczne, otwarte na wszystkie grupy wiekowe,

od dzieci do senioréw.

Teatr Zagtebia w ramach projektu ,Rodzice do
teatru” zapewnia opieke dla dzieci w wieku 4-8 lat
podczas gdy rodzice ogladaja spektakl.

Bilety na wszystkie spektakle mozna zakupié
w kasie oraz online (zaktadka ,repertuar” na stronie
Teatru). Posiadacze Sosnowieckiej Karty Migjskiej,
moga korzysta¢ z akcji specjalnych uprawniaja-
cych do znizek.

Teatr Zagtebia w Sosnowcu
Q ul. Teatralna 4

L 322661127

DK rezerwacje@teatrzaglebia.pl
©)

wwWw.teatrzaglebia.pl

Godziny otwarcia
poniedziatek-$roda: 12:00-17:00
czwartek-piatek: 12:00-19:00

sobota-niedziela: 15:00-18:00

Sosnowiec po godzinach
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— to miejska jednostka kultury zlokalizowana w naj-
starszym budynku w miescie, w odrestaurowanym
zamku obronnym w dzielnicy Sielec. Centrum Sztuki
koncentruje sie gtdwnie na prezentacji dorobku ar-
tystéw sztuk wizualnych w ramach funkcjonujacej
Galerii Extravagance. Od wielu lat instytucja roz-
wija tematyke szeroko rozumianego regionalizmu
i wielokulturowosci poprzez organizacje wystaw,
warsztatow, wyktadoéw oraz spotkan z regionalista-
mi. Wazna czes¢ dziatalnosci Centrum stanowi edu-
kacja artystyczna, ktérej efektem sa liczne projekty
warsztatowe prowadzone we wspdipracy z profe-
sjonalnymi artystami. Centrum Sztuki oferuje sze-
roki wybor zajec dla uczestnikow w kazdym wieku,
obejmujacych miedzy innymi warsztaty malarskie,
graficzne oraz artystyczne rekodzieto. Szczegdlnie
polecamy Weekendowa Akademie Rodzinng, gdzie
dzieci wraz z opiekunami tworzg wspdlne dzieta

w radosnej, kreatywnej atmosferze.

(® Godziny otwarcia

- to
jedno z najwazniejszych miejsc na kultural-
nej mapie Sosnowca mieszczace sie w zabyt-
kowym, neobarokowym patacu nalezacym
niegdys do rodziny niemieckich przemy-
stowcdw - Schoendédw. Muzeum gromadzi
pamiatki zwigzane z przesztoscig Sosnowca
oraz upowszechnia wiedze o miescie i jego
dorobku duchowym i materialnym.

Muzeum to nie tylko state i cykliczne wy-
stawy, ale rdwniez warsztaty plastyczne (m.in.
malowanie na szkle i tkanie, tworzenie matych
rzezb czy ozdoéb swigtecznych), lekcje mu-
zealne (np. Sosnowieckie podania i legendy,
Sosnowiec — miasto czterech kultur) czy po-
pularny pokdj zagadek ,Po drugiej stronie sza-
fy", w ktérym mtodzi uczestnicy biorg udziat
w fabularnej grze przygodowej poznajac dzie-

je Sosnoweca i ¢wiczac logiczne myslenie.

(® Godziny otwarcia
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- to inspirujace
miejsce do rozwoju pasji, zainteresowan, uzdolnien
i umiejetnosci mieszkancdw Sosnowca w kazdym
wieku. Dzieci, mtodziez i osoby doroste chetnie ko-
rzystaja z oferowanych w Klubie zaje¢ edukacyjnych,
tanecznych, plastycznych, dramatycznych czy mu-
zycznych, ktére realizowane sg w formie zaréwno in-
dywidualnej jak i grupowej w budynku Energetycz-
nego Centrum Kultury przy ul. Bedzinskiej 65.

Miejski Klub im. Jana Kiepury jest takze inicjato-
rem cyklicznie odbywajacych sie festiwali i konkur-
sOw oraz organizatorem plenerowych imprez miej-
skich. Festiwal Sosnowieckie Dni Muzyki Znanej
i Nieznanej czy Europejski Integracyjny Festiwal
Piosenki Dzieciecej Intermuza to wydarzenia przy-
gotowywane przez Klub, ktérych renoma siega da-

leko poza Sosnowiec.

Niekwestionowang duma Klubu sa: sala pamie-
Cci poswiecona wybitnemu tenorowi, ,Chtopakowi
z Sosnowca”, Janowi Kiepurze i jego zonie Marcie
Egghert znajdujaca sie w budynku przy ul. Bedzirskiej
oraz sala Widowiskowo-Koncertowa MUZA im. Wt
Szpilmana zlokalizowana w centrum miasta przy ul.
Warszawskiej 2. W Muzie organizowane s3 cieszg-
ce sie olbrzymim zainteresowaniem koncerty oraz

przedstawienia teatralne.

— to dziatajaca
w dzielnicach Kazimierz Gérniczy i Maczki instytu-
cja kultury, ktéra oferuje mieszkarncom wschodnigj
czesci Sosnowca przestrzen do twdrczego mysle-
nia, aktywnego spedzania czasu oraz realizacji pa-
sji i rozwijania talentéw. Przystanek prowadzi swoja
dziatalnos¢ w trzech lokalizacjach: w budynku przy ul.
Gtéwnej 19, w amfiteatrze w Parku im. Jacka Kuronia
(tzw. Muszelka) oraz w budynku przy ul. Krakowskiej
26. W ofercie Przystanku Otwartej Kultury znajduja
sie cykliczne koncerty i festiwale muzyczne, wysta-
wy, imprezy okolicznosciowe (Halloween, Mikotajki
itp.), spektakle teatralne, przeglady i konkursy, wy-
stepy kabaretéw i stand-updw, festyny rodzinne, tur-
nieje sportowe oraz wycieczki i zajecia rekreacyjne.
W placéwce organizowane s3g réwniez artystyczne
i rekodzielnicze zajecia warsztatowe aktywizujace
i inspirujgce korzystajacych z jej ustug mieszkancow
Sosnowca. W obu lokalizacjach dziatajg kluby senio-
ra. W budynku na Maczkach dostepna jest pracow-
nia gamingowa i czes¢ swietlicowa ze stotem bilar-
dowym, stotami do ping-ponga i pitkarzykdéw oraz

duzym wyborem gier planszowych.

-to
zlokalizowane w najwyzszym budynku w Sosnowcu,
tzw. Zylecie, muzeum geologiczne w ktérym zgro-
madzono okoto 4000 okazéw z Polski i catego Swia-
ta. Zbiory wyeksponowane sg w obrebie 17 wystaw
statych, ktére w przystepny sposéb obrazujg dyna-
miczna historie Ziemi i ewolucje zycia. Wstep wolny.

Przed budynkiem Muzeum na zwiedzajacych
czeka model tyranozaura, znany w Sosnowcu jako
Zuzia. Majaca 6 metréw wysokosci i 14,5 metra figu-

ra T-Rexa jest ulubienica sosnowieckich dzieci.
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Muzeum Nauk o Ziemi
Uniwersytetu Slaskiego

ul. Bedziriska 60
323689603
muzeumnoz@gmail.com

WWwWw.mnoz.us.edu.pl

Godziny otwarcia
poniedziatek-pigtek: 08:00-15:00

Muzeum Medycyny i Farmacji Slagskiego Uniwer-

sytetu Medycznego — to fascynujaca podréz do ta-

jemnego swiata mikstur i ziét dla wszystkich, ktdrzy

pragna dowiedzie¢ sie jak niegdys wygladat swiat

medycyny i farmacji. Ciekawe eksponaty pozwala-

ja przenies¢ sie na blok operacyjny XX-wiecznego

szpitala, zobaczy¢ jakie zabiegi chirurgiczne wyko-

nywali niegdys cyrulicy czy stana¢ za lada starej ap-

teki. Obowigzkowe miejsce dla pasjonatow historii

oraz studentdw medycyny i farmacji.

© oD

Muzeum Medycyny i Farmacji Slaskiego
Uniwersytetu Medycznego

ul. Ostrogodrska 30
323641385
muzeum@sum.edu.pl

Godziny otwarcia

wtorek, czwartek-pigtek: 09:00-15:00
(ostatnie wejscie 0 14.00)

$roda: 10:00-17:00 (ostatnie wejscie 0 16.00)

Sosnowiec po godzinach

2. Sportowo

Infrastruktura sportowa dostepna w Sosnow-
cu pozwala mieszkancom realizowac¢ ich
sportowe pasje oraz rekreacyjne potrzeby.
Sportowo-rekreacyjna mapa miasta jest uroz-

maicona, nowoczesna, dostepna i bezpieczna.

> Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji
W Soshowcu
Rodzinnej

Centrum Aktywnosci

ZeromPark przy ul. Zeromskiego 4D to no-

woczesny obiekt skitadajacy sie ze strefy
wodnej (basen sportowy, brodzik, basen do
nauki ptywania dla dzieci, 2 wanny SPA z hy-
dromasazem); strefy SPA (zespdt saun, basen
schtadzajacy, wanna SPA z hydromasazem),
strefy fitness (sala fitness, TRX i sitownia) oraz

strefy Gimnastyki Korekcyjnej.

Klimontowskie Centrum Aktywnosci Ro-
dzinnej przy ul. Mjr. Hubala-Dobrzanskiego
99 A, w ktérym uzytkownicy moga korzystac
z ptywalni krytej, sauny, sitowni, sal fitness
oraz z zaje¢ gimnastyki korekcyjnej. W obiek-
cie prowadzone s3 zajecia ksztattujace syl-
wetke, wytrzymatosciowe, aqua fitness,
nauka i doskonalenie ptywania oraz zajecia

korygujace wady postawy u dzieci.

Ptywalnie letnie: ul. 3 Maja 41 oraz ul.
Wojska Polskiego 181 (dostepne w sezonie

wakacyjnym).

Plywalnia kryta przy ul. Bohaterow Monte
Cassino 46A, gdzie dostepny jest basen
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25 metrowy z 8 torami, basen rekreacyjny, bro-
dzik, sauna sucha i parowa oraz salki rehabilita-
cyjne. Basen przystosowany jest do potrzeb oséb

Z niepetnosprawnosciami.

przy ul. Kresowej 1, w sktad kto-
rego wchodzi: boisko o nawierzchni z trawy sztucz-
nej, trawiaste boiska treningowe i boisko do beach
soccera. Na tych boiskach trenuja mtodzi pitkarze
i pitkarki grajagce w Akademii Zagtebia Sosnowiec.
Jesli Twoje dziecko chciatoby dotaczy¢ do Akademii,

skontaktuj sie trenerami poszczegdlnych rocznikow.

www.zaglebie.eu/akademia/akademia
przy ul. Orlat Lwowskich 70,

z boiskiem trawiastym gtéwnym i treningowym,
halg sportowa, sitownia oraz salka do sportéw walki,

w ktorej odbywaja sie zajecia w judo i kick boxingu.
przy al. Mireckiego 4.

przy ul. Mireckiego 31, na
ktérym trenuje zenska druzyna pitkarska ,Czarne
Sosnhowiec”. Obiekt sktada sie z 2 boisk pitkarskich
0 nawierzchni trawiastej oraz 3 kortdw do tenisa

ziemnego o nawierzchni ceglanej.

przy ul. Braci Mieroszewskich,

Jasienskiego, Zamkowej i Orlat Lwowskich.

przy ul. Szkolnej 4B (obiekt dostep-
ny codziennie, oferuje 3 korty do tenisa ziemnego

i Sciane treningowa).

Petna lista obiektéw Miejskiego Osrodka Spor-
tow i Rekreacji w Sosnowcu wraz z aktualnymi
cennikami i godzinami znajduje sie na stronie

www.mosir.sosnowiec.pl/obiekty-mosir.html

Pamietaj, ze posiadajac Sosnowiecka Karte Migj-
ska mozesz skorzystac ze znizek w kazdym z obiek-
téw MOSIR.

to nowoczesny kom-
pleks sportowy zlokalizowany przy placu Zagtebia 1
sktadajacy sie ze Stadionu Pitkarskiego z trybunami
dla 11 600 widzdw, Stadionu Zimowego, ktdérego lo-
dowisko stanowi zaréwno ogdélnodostepna $lizgaw-
ke, jak i migjsce treningdw i zmagan Hokejowego
Klubu Zagtebia Sosnowiec oraz z Hali Sportowej,
gdzie organizowane sg mecze pitki siatkowej, koszy-
kowki i pitki recznej. Tutaj mozesz nie tylko kibicowac

swoim ulubionym sportowcom, ale rowniez uczest-

niczy¢ w organizowanych na terenie Parku
wydarzeniach muzycznych i kulturalnych.
Imprezy cykliczne, takie jak finat Wielkiej Or-
kiestry Swigtecznej Pomocy czy Sosnowiec
Fun Festival przyciggaja corocznie tysigce
mieszkancéw Sosnoweca i regionu. Zaprasza-

my rowniez Ciebie!

to powstate na terenie
bytej Kopalni Sosnowiec (ul. Narutowicza 51)
centrum wspinaczkowe, gdzie kazdy, bez
wzgledu na wiek i umiejetnosci, spedzi przy-
jemnie i aktywnie czas na pokonywaniu po-
wierzchni wspinaczkowych. Zapomnij o tro-
skach codziennego zycia, i baw sie wspinajac

coraz wyzej i wyzej.

Sport Poziom 450 prowadzi tez kursy wspi-
naczkowe, organizuje przyjecia urodzinowe
dla dzieci oraz poétkolonie w okresie wakacyj-
nym i ferii zimowych. Petna oferta obiektu
wraz z godzinami otwarcia i aktualnym cen-

nikiem znajduje sie tutaj: www.poziom450.pl

Zlokalizowany obok kom-
pleksu sportowego przy ulicy Kresowej, nad
zbiornikiem wodnym Stawiki, to najlepszy
tego typu obiekt w Polsce. Wake Zone to wy-
cigg i tor do wakeboardingu, aquator (wod-
ny tor przeszkod) oraz plaza, gdzie w jednym
miejscu spotyka sie sport, rekreacja, odpoczy-
nek i dobra zabawa. W obiekcie mozna wy-
naja¢ niezbedny sprzet, ustuge instruktazu,
a takze skorzystac z goracej kapieli w balii z hy-
dromasazem na swiezym powietrzu lub z po-

bytu w saunie finskiej. www.wake-zone.pl




Stok narciarski Srodula usytuowany w Par-
ku Srodula (w bezposrednim sagsiedztwie
Zagtebiowskiego Parku Sportowego) dzia-
ta w sezonie zimowym przy odpowiednich
warunkach pogodowych. Dzieki systemowi
sztucznego nasniezania, wyciggom orczy-
kowym i wypozyczalni sprzetu, narciarze
i snowboardzisci moga uprawiac swdj ulubio-
ny sport nie wyjezdzajac z Sosnowca. Obok
gtéwnego stoku (450 metréw wysokosci) do-
stepne sg takze mniejsze wzniesienia, uwiel-
biane przez dzieci zjezdzajace na sankach
i jabtuszkach. Dojazd do stoku jest wyjatkowo
tatwy. Mozna tu dotrze¢ komunikacjg miejska
(tramwajem nr 15 lub autobusami; przystanki

Zagorze Osiedle lub Zagdrze Pekin).

3. Ciekawostki

Cho¢ dzieje Sosnowca sg stosunkowo krotkie
i trudno naszemu miastu konkurowac z hi-
storig i zabytkami Wroctawia czy Krakowa, to
i U Nnas sg miejsca wyjatkowe, ktére polecamy
Wam poznac i zobaczy¢. Wizyta w nich po-
moze Wam lepiej zrozumiec sosnowiczan i fa-

twiej odnalez¢ sie w lokalnej rzeczywistosci.

Niezwykle popularnym miejscem
w Sosnowcu, znanym kazdemu kto tu miesz-
ka, jest Plac Stulecia, nazywany przez wszyst-
kich ,Patelnig”. Znajdujacy sie naprzeciwko
zabytkowego budynku dworca kolejowego
»Sosnowiec Gtowny”, z ktorym potaczony jest
podziemnym pasazem handlowym, plac jest
miejscem spotkan sosnowiczan i centralnym
punktem przesiadkowym, w ktérym krzyzuja
sie trasy pociggow, autobusoéw i tramwajow.
Umawiajac sie na spedzenie wspodlnego cza-
su mieszkancy, najczesciej spotykaja sie ,pod
Jankiem”, pomnikiem najstynniejszego miesz-
kanca Sosnowca, Swiatowej stawy Spiewaka
operowego Jana Kiepury. W pasazu podziem-
nym znajduje sie Centrum Informacji Miejskiej,
gdzie mozna uzyska¢ kompleksowa informa-
cje o miescie, kupi¢ zwigzane z Soshowcem

pamiatki, przeczyta¢ codzienna prase i napic

sie dobrej kawy. Centrum czynne jest od po-

niedziatku do piatku w godzinach od 08.00
do 18.00 i w soboty od 08.00 do 16.00.

Sosnowiec po godzinach

Najwazniejsze slady lokalnej historii znajdziecie
takze w innych czesciach miasta odwiedzajac np.:

Trojkat Trzech Cesarzy, miejsce gdzie zbiegaty sie
granice trzech europejskich mocarstw: Krdlestwa
Prus, Cesarstwa Austrii i Imperium Rosyjskiego,
w czasach gdy Polska utracita niepodlegtos¢ i zo-
stata podzielona pomiedzy trzech zaborcéw. Miejsce
znajduje sie u styku rzek Przemsza i Biata Przemsza

w okolicach ulicy Orlat Lwowskich.

Cmentarz Czterech Wyznan, to unikatowy kom-
pleks 4 cmentarzy (katolicki, zydowski ewangelicki,
prawostawny) przy ulicy Smutnej, ktéry jest sSwia-
dectwem wielokulturowej historii miasta; gdzie
przedstawiciele réznych narodowosci i religii dzieki
swoim talentom, przedsiebiorczosci, ciezkiej pracy

i umiejetnosciom wspdlnie budowali Sosnowiec.

Palac Dietla, jeden z najbardziej spektakularnych
budynkéw w Sosnowcu, XIX-wieczny patac bedacy
niegdys domem stynnej rodziny przedsiebiorcow.
Wystawne i odrestaurowane wnetrza czesto sg wy-
korzystywane przez filmowcdéw, ktdrzy nagrywaja
tu sceny do filmoéw i teledyskdw. Patac mozna zwie-
dzac z przewodnikiem, poznajac w ten sposdb histo-
rie zastuzonej dla Sosnowca rodziny i dzieje samego
miasta. www.palacdietla.pl

Obecnym priorytetem w miescie jest tworzenie
miejsc przyjaznych dla mieszkancow i srodowiska,
ktére dajac sosnowiczanom przyjazng przestrzen,
jednoczesnie pozytywnie wptywaja na lokalng bio-
réznorodnos¢ i pomagaja zmniejsza¢ negatywne
skutki zmian klimatu. Jestesmy wyjatkowo dumni
z naszych miejskich parkdéw, w ktdrych mieszkancy
chetnie spaceruja, wypoczywaja, uprawiajg sport.
Parki wyposazone sg w odpowiednig infrastrukture
dla rowerzystoéw, rolkarzy, posiadajg place zabaw dla
dzieci, sciezki edukacyjne, teznie solankowe. Znajdz
park w swojej okolicy i korzystaj z jego atrakgji:

Park Sielecki — zabytkowy park w dzielnicy Sielec (z pla-
cem zabaw, tezniag solankowa, skate parkiem, wybiegiem
dla pséw), w ktérym regularnie organizowane sg imprezy
miejskie i inne popularne wydarzenia plenerowe (np. za-
wody sportowe, zjazdy food truckéw);

Park im. Jacka Kuronia w Kazimierzu - szczegdlnie popu-
larny wsréd dzieci (tutaj znajdziesz m.in. mini zoo, park lino-
wy, paleontologiczna Sciezke edukacyjna z modelami di-
nozaurdow, wypozyczalnie gokartdw, amfiteatr Muszelke);



Park Tysiaclecia w Milowicach (idealny na spacery i do jaz-
dy rowerem, posiadajacy zmodernizowane Sciezki, cieka-
wa roslinnosc i sciezke edukacyjna dla dzieci);

Park Harcerski przy ulicy Ostrogorskiej (z ogrodem poli-
sensorycznym stymulujacym prawidtowy rozwoj dzieci);

Park Bioréznorodnosci przy ulicy Kresowej i Pitsudskiego,
gdzie znajdziesz szlak przyrodniczo-dydaktyczny prezen-
tujacy i chroniacy réznorodne gatunki roslin

i wiele innych parkow, skwerdéw i zielencoéw, ktore moga
stac sie Twoim miejscem wypoczynku.

Nie zapomnij odwiedzi¢ naszej najwiekszej atrak-
cji ostatnich lat, Centrum Edukacji Ekologicznej
Egzotarium mieszczace sie w nowoczesnym
budynku przy ulicy Pitsudskiego obok Parku
Bioréznorodnosci. W jednym miejscu zobaczysz tu
rosliny pochodzace z réznych stref klimatycznych
i zobaczysz egzotyczne zwierzeta. Egzotarium ofe-
ruje takze tematyczne warsztaty edukacyjne, or-
ganizuje przyjecia urodzinowe dla dzieci i impre-
zy okolicznosciowe w wyjatkowej scenerii. Obiekt
mozesz zwiedza¢ od wtorku do niedzieli w godzi-
nach od 09.00 do 19.00. Nie zapomnij uzy¢ swo-
jej Sosnowieckiej Karty Miejskiej, aby kupi¢ bilet

w atrakcyjnej cenie!



Praktyczne
wskazowki

1. Transport publiczny

Podrézujac po miescie i metropolii mozesz
skorzystac z réznych form transportu tj. au-
tobusu, tramwaju, pociggu, roweru czy hulaj-

nogi elektrycznej.

Aktualne rozktady jazdy i ceny biletéw au-
tobusowych oraz tramwajowych dostepne
s3 na stronie: www.transportgzm.pl. Strona
dostepna jest w 4 jezykach: polskim, angiel-

skim, niemieckim i ukrainskim.

Pamietaj, ze bilety elektroniczne sg tansze
niz papierowe. Dzieci do lat 16 nie ptaca za
przejazdy, zakoduj dla nich specjalng ulge
w systemie transportu GZM. Z bezptatnych
przejazdow moga korzystac¢ takze osoby,
ktore ukonczyty 70 rok zycia. Jesli podro-
zujesz czesciej, sprawdz oferte biletow dtu-
gookresowych. Podréz z takim biletem jest
tansza i wygodniejsza niz codzienne kupo-
wanie biletéw jednorazowych. Zatdéz swoje
konto w oficjalnej aplikacji transport GZM
(Metroappka) i rozpocznij podroz transpor-

tem publicznym.

Praktyczne wskazéwki

Posiadacze biletdw $rednio lub diugookreso-
wych w systemie Transport GZM, moga korzystacé
z Metroroweru przez 60 minut dziennie bez zadnych
optat. Mozliwos¢ bezptatnego korzystania z rowe-
réw dotyczy rowniez oséb, ktére maja prawo do bez-
ptatnego korzystania z sieci Transport GZM, a wiec
miodziezy do 16 roku zycia i senioréw. Aby z nich
korzystac¢, prawo to musi by¢ potwierdzone w syste-
mie Transport GZM. Pozostali uzytkownicy za pierw-
sze po6t godziny jazdy ptaca ztotéwke, a za godzine
2,50 zt. Wraz z dtuzszym czasem stawka za przejazd
wzrasta. Aby nie ptaci¢ za przejazdy jednorazowe,
mozliwy jest zakup abonamentu rocznego, poétrocz-

nego lub miesiecznego.

Zatéz aplikacje Metrorower, znajdz zotty rower

i podrézuj wygodnieg, tanio i ekologicznie!

W Sosnowcu mozesz réwniez podrézowadé hulaj-
noga elektryczna TIER. Pobierz aplikacje, zarejestruj
sie i przypisz swojg metode ptatnosci. Nastepnie
znajdz e-hulajnoge na mapie lub na ulicy i odblokuj
ja skanujac umieszczony na niej kod QR za pomo-
ca aplikacji. Aby zakonczy¢ jazde, znajdz bezpieczne
miejsce do zaparkowania, opus¢ podpodrke, otworz

aplikacje TIER i dotknij przycisk ,,Zakoncz przejazd”.

Jesli planujesz podrdz do innego miasta naszej me-
tropolii, pomysl o pociggu! W ten sposdb unikniesz
mozliwych korkdéw, a na miejsce dotrzesz szybko
i wygodnie. [dealnym miejscem do rozpoczecia prze-
jazdu jest dworzec kolejowy ,Sosnowiec Gtowny"
Aktualny rozktad jazdy i cennik znajdziesz na stronie
kolei $laskich (www.kolejeslaskie.com), ktéra do-
stepna jest w jezyku polskim, ukrainskim i czeskim.



2. Wynajem mieszkania
Pamietaj, ze wynajmujac mieszkanie na rynku pry-
watnym, obowigzuja Cie doktadnie takie same zasa-

dy jak Polakdw.

Osoba, od ktérej wynajmiesz mieszkanie ma prawo
zweryfikowac Twojg tozsamosé (moze poprosi¢ Cie
0 pokazanie paszportu lub karty pobytu), moze zapy-
tac Cie, gdzie jestes zatrudniony, jaki zawod wykonu-
jesz, jak dtugo planujesz mieszkac¢ w Polsce. Moze tez
zazadacd, abys dostarczyt zaswiadczenie o wysokosci
zarobkdow (popros o nie swojego pracodawce). Ta
osoba powierza Ci swojg nieruchomosé, chce zatem
upewnic sie, ze wzbudzasz jej zaufanie. Nie moze na-
tomiast zadac optaty za pokazanie nieruchomosci.

Taka praktyka w Polsce nie jest dopuszczalna.

Umowa, ktorag podpiszesz powinna byc¢ sporzadzo-
na w formie pisemnej, w jezyku polskim i w jezyku
zrozumiatym dla Ciebie. Zaréwno Ty i jak i osoba, kto-
ra wynajmuje Ci mieszkanie, musicie miec pewnosc,
ze rozumiecie i akceptujecie warunki umowy. Jeze-
li podpiszesz umowe wytacznie w jezyku polskim,
a nie zrozumiesz jej wszystkich zapisow, bedzie ona
dokumentem obowigzujacym! Czas trwania umo-
WY najmu nie powinien przekraczac¢ okresu Twojego

pozwolenia na pobyt w Polsce.

Jezeli przebywasz w Polsce dtuzej niz 30 dni
(obcokrajowcy z krajow UE dtuzej niz 90 dni)
masz obowigzek zameldowania sie. Zrobisz
to tatwo w naszym Wydziale Spraw Obywa-
telskich (zobacz pkt. II.3. zameldowanie). Pa-
mietaj, ze zameldowanie nie daje Ci zadnego
prawa do nieruchomosci!

Wiasciciele mieszkann w Polsce najchet-
niej podpisuja umowe o hajem okazjonalny.
Jest ona najkorzystniejsza dla wiasciciela,
gdyz w przypadku, gdy nie bedziesz ptacit
ustalonej miesiecznej kwoty, moze tatwo
wypowiedzie¢ umowe, a Ty bedziesz musiat
bezzwtocznie opusci¢ mieszkanie. Dlatego
w umowie nalezy wskaza¢ inny adres na wy-
padek eksmisji. Z tego obowiazku zwolnieni

sg uchodzcy z Ukrainy.

InNnym rodzajem umowy jest umowa naj-
mu tradycyjnego. W takiej umowie nie jest
wymagane podanie alternatywnego adresu,
nie jest rowniez obowigzkowa forma pisem-
na. Zawsze jednak lepiej jest sporzadzi¢ do-
kument, aby wyraznie okresli¢ prawa i obo-

wigzki obydwu stron.

Wiasciciel mieszkania ma prawo okresli¢
liczbe oséb, ktére moga mieszkaé¢ w jego
nieruchomosci, a takze pobra¢ kaucje np.
W wysokosci 2-3 miesiecznych czynszow (na
wypadek opdznien we wptatach lub na po-
krycie kosztéw ewentualnych zniszczen; ka-
ucja podlega zwrotowi po zakonczeniu obo-

wigzywania umowy).

W zawarciu bezpiecznej umowy moze po-
moc Ciagencja posrednictwa nieruchomosci
(w Sosnowcu dziata ich kilka); pamietaj jed-
nak, ze taka ustuga podlega optacie, ktorej

wysokos¢ ustala posrednik.

Mieszkanie mozna réwniez uzyskac¢ z za-
sobow miasta. Ustalenie prawa czy mozesz
ubiegac sie o taki lokal wymaga przeanali-
zowania Twojej indywidualnej sytuacji (np.
finansowej, rodzinnej, prawnej). Jesli inte-
resuje Cie taka forma najmu, przyjdz do
Urzedu Miejskiego, do Wydziatu Gospodarki
Lokalowej (ul. Moscickiego 14, pietro |, pokdj

15), gdzie uzyskasz szczegdtowe informacje

i pomoc w zrozumieniu przepisow.



3. Pomoc spoteczna

Jesli Ty lub Twoja rodzina mieszkacie w Sosnowcu
i potrzebujecie pomocy, zgtoscie sie do Miejskie-
go Osrodka Pomocy Spotecznej w Sosnowcu,
ul. 3 Maja 33.

Prawo do $wiadczen pomocy przystuguje cudzo-
ziemcom, ktdérzy maja miejsce zamieszkania i prze-
bywajag na terenie Polski oraz posiadaja:

zezwolenie na pobyt staty

zezwolenie na pobyt rezydenta dtugoterminowego
Unii Europejskiej

zezwolenie na pobyt czasowy wydane w celu potaczenia
sie z rodzing dla cztonka rodziny cudzoziemca zamiesz-
kujacego na terytorium Polski i posiadajgcego status
uchodzcy lub ochrone migdzynarodowa

zezwolenie na pobyt czasowy udzielone osobom posiada-
jacym zezwolenie na pobyt rezydenta dtugoterminowego
wydane przez inne panstwo czionkowskie UE, majacym
zamiar wykonywania pracy, prowadzenia dziatalnosci
gospodarczej, podjecia lub kontynuowania studiow lub
szkolenia zawodowego na terytorium Rzeczypospolitej
Polskiej lub wykazujacym, ze zachodza inne okolicznosci
uzasadniajace zamieszkiwanie w Polsce.

Prawo do pomocy spotecznej maja tez zamieszkuja-
cy i przebywajacy w Polsce obywatele innych panstw
cztonkowskich Unii Europejskiej, panstw cztonkow-
skich Europejskiego Porozumienia o Wolnhym Handlu
(EFTA) — stron umowy o Europejskim Obszarze
Gospodarczym lub Konfederacji Szwajcarskiej oraz
cztonkowie ich rodzin, posiadajacy prawo pobytu lub

prawo statego pobytu na terytorium Polski.

Do $wiadczeh pomocy spotecznej w formie schro-
nienia, positku, niezbednego ubrania i zasitku ce-
lowego uprawnieni sg cudzoziemcy majacy miej-
sce zamieszkania i przebywajacy na terenie Polski

W Zwigzku z uzyskaniem:

zgody ze wzgleddéw humanitarnych

zgody na pobyt tolerowany.

Praktyczne wskazéwki

4. Pomoc finansowa

Cudzoziemcy przebywajacy na terenie naszej
gminy i posiadajacy jedno z ww. uprawnien
oraz znajdujacy sie w trudnej sytuacji zycio-
wej, ktérych miesieczne dochody nie prze-
kraczaja kwoty 1.010,00 zt (dla osoby samot-
nie gospodarujacej) lub 823,00 zt (na 1 osobe

w rodzinie) moga otrzymac:

zasitek okresowy (ze wzgledu na
niepetnosprawnosé, dtugotrwata chorobe,
bezrobocie itp.)

zasitek celowy przyznawany np. na zakup
zywnosci, lekéw, odziezy, niezbednych
przedmiotow uzytku osobistego itp.)

Cudzoziemcy moga takze skorzystac z pro-
gramu ,Positek w szkole i w domu” otrzymu-
jac positek, produkty zywnosciowe lub pie-

nigdze na zakup positku/zywnosci.

(@ Wiecej informacji mozna uzyskac
w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej
w Sosnowcu ul. 3 Maja 33 parter pokoj
129 osobiscie lub pod numerem telefonu
322962230/ 3229622 08.

Jesli dochdéd Twojej rodziny nie przekra-
cza kwoty 674 zt na osobe lub 764 z/1 osobe
w przypadku rodziny z dzieckiem niepetno-
sprawnym przystuguje Ci zasitek rodzinny
na dziecko do ukonczenia 18 roku zycia lub
w przypadku kontynuowania nauki w szko-
le do 21 roku, natomiast w przypadku dziec-
ka niepetnosprawnego uczacego sie do 24

roku zycia.

"»@ Wiecej informacji dotyczacych tych

form przyznawanej pomocy mozna
uzyska¢ w Miegjskim Osrodku Pomocy
Spotecznej w Sosnowcu ul. 3 Maja 33 Dziat
Swiadczen Rodzinnych i Alimentacyjnych
| pietro pokdj 201 osobiscie lub pod
numerem telefonu 32 296 22 42 /
32296 23 36.

Jesli posiadasz Karte Polaka, mozesz otrzy-
mac nalezne swiadczenia pieniezne. W tym
celu skontaktuj sie z Wydziatem Polityki
Spotecznej UM przy ul. 3 Maja 33 w pokdj
402, Il pietro.




Karte Polaka moze osoba otrzymag, ktéra:

1.

5.

wykaze swoj zwigzek z polskoscia poprzez przynajmniej
podstawowa znajomosc¢ jezyka polskiego oraz znajomosé
i kultywowanie polskich tradycji i zwyczajow;

. wobecnosci konsula ztozy pisemna deklaracje przynalez-

nosci do Narodu Polskiego;

. wykaze, ze jest narodowosci polskiej lub co najmniej

jedno z rodzicow lub dziadkoéw albo dwoje pradziadkow
byto narodowosci polskiej albo przedstawi zaswiadczenie
upowaznionej organizacji polskiej lub polonijnej potwier-
dzajace aktywne zaangazowanie w dziatalno$¢ na rzecz
jezyka i kultury polskiej lub polskiej mniejszosci narodo-
wej przez okres co najmniej ostatnich trzech lat;

. ztozy oswiadczenie, ze on lub jego wstepni nie repatrio-

wali sie z terytorium RP na podstawie umdow zawartych
przez Polske w latach 1944-1957 z:

Biatoruska Socjalistyczna Republika Radziecka,

- Zwiazkiem Socjalistycznych Republik Radzieckich,

. ma polskie pochodzenie, ktére zostato potwierdzone

zgodnie z przepisami ustawy z dnia 9.11.2000 r. o repatria-
cji pod warunkiem wykazania sie znajomoscia jezyka pol-
skiego w stopniu przynajmniej podstawowym

Opieka zdrowotna / niepetnosprawnosé

W Polsce do bezptatnej opieki zdrowotnej upraw-

nione sg osoby mMajgce ubezpieczenie zdrowotne

w Narodowym Funduszu Zdrowia, czyli:

osoby pracujace na podstawie umowy o prace lub
umowy zlecenia,

zarejestrowane w powiatowym urzedzie pracy jako
osoby bezrobotne,

cudzoziemcy umieszczeni w strzezonym osrodku lub
przebywajacy w areszcie w celu wydalenia,

osoby, ktore uzyskaty w Rzeczypospolitej Polskiej status
uchodzcy lub ochrone uzupetniajaca,

posiadacze karty Polaka, w zakresie korzystania ze
Swiadczen opieki zdrowotnej w stanach nagtych, chyba
ze umowa miedzynarodowa, w ktorej RP jest strong
przewiduje zasady bardziej korzystne.

& WAZNE!

Cudzoziemcy, ktdrzy nie sa objeci ubezpieczeniem

obowigzkowym, moga dobrowolnie optacac sktad-

ki w wojewddzkim oddziale Narodowego Funduszu
Zdrowia (NFZ). Pamietaj, ze warto to zrobi¢, jesli nie

-

masz ubezpieczenia wynikajacego z umowy o prace.
Wiecej informacji dotyczacych ubezpieczenia dobro-
wolnego mozna uzyska¢ w Sekcji Ubezpieczonych
Slagskiego Oddziatu Wojewddzkiego NFZ w Sosnowcu
przy ul. Modrzejowskiej 32A.

Obywatel krajow UE/EFTA/Wielkiej Brytanii i Irlandii
Poétnocnej przed przyjazdem do Polski musi zaopatrzy¢
sie w Europejska Karte Ubezpieczenia Zdrowotnego.
Karta EKUZ pozwala uzyska¢ niezbedna pomoc me-
dyczng w ramach systemu opieki zdrowotnej kraju,
w ktérym sie przebywa, na takich samych prawach
i po takich samych kosztach, jak obywatele tego kraju.

Prawa osoby ubezpieczonej

Jezeli masz ubezpieczenie zdrowotne, masz prawo do:

a) korzystania z pomocy specjalisty medycyny rodzinnej lub

d

e

internisty, czyli lekarza pierwszego kontaktu. Do niego
zgtaszasz sie, gdy masz problemy ze zdrowiem, jesli po-
trzebujesz recepte lub skierowanie do specjalisty;

korzystania z pomocy specjalistow (lekarz specjalista musi
mie¢ umowe z NFZ, a do umowienia wizyty potrzebujesz
skierowanie od lekarza pierwszego kontaktu. Bez skiero-
wania skorzystasz z leczenia u nastepujacych specjalistow:
psychiatry, onkologa, dentysty, ginekologa i potoznika);

zakupu tanszych lekéw (niektére leki na recepte
w Polsce sg wydawane za darmo lub po nizszych, ryczat-

towych stawkach);
bezptatnego pobytu w szpitalu;

dostepu do szpitalnego oddziatu ratunkowego w stanach
zagrozenia zdrowia i zycia, z powodu wypadku, urazu, za-
trucia czy podejrzenia zawatu lub udaru (w Wojewoddzkim
Szpitalu Specjalistycznym nr 5 przy Placu Medykow 1);

bezptatnej opieki nocnej i Swigtecznej w przypadku:

nagtego zachorowania;

nagtego pogorszenia stanu zdrowia, gdy nie ma ob-
jawow sugerujacych bezposrednie zagrozenie zy-
cia, a zastosowane $rodki domowe lub leki dostep-
ne bez recepty nie przyniosty poprawy;

g) gdy boisz sie, ze oczekiwanie na wizyte u lekarza w przy-

h

chodni moze znaczaco wptynac¢ na Twdj stan zdrowia,
a przychodnie sg zamkniete ze wzgledu na weekend
lub Swieta, idz do punktu opieki nocnej i Swigtecznej
w Sosnowieckim Szpitalu Miejskim przy ul. Szpitalnej,
tel. 32 41 305 20. Jesli zagrozone jest zycie Twoje lub Two-
ich najblizszych wezwij pogotowie ratunkowe, tel. 999
lub zadzwon na numer 112;

rehabilitacji leczniczej,

badan diagnostycznych, na ktére otrzymasz skierowa-
nie od lekarza, posiadajgcego umowe z NFZ. Lekarz
poda Ci adres miejsca, w ktérym sg wykonywane zale-
cone badania.

Praktyczne wskazéwki



Masz prawo do bezptatnego leczenia bez skierowa-
nia, jezeli jestes:
chory na gruzlice,

uzalezniony od alkoholu, srodkéw odurzajacych,
srodkow psychotropowych w zakresie leczenia
i terapii uzaleznienia.

Obywatele Ukrainy, ktérzy przyjechali do Polski po
24.02.2022r., s3 objeci obowigzkowym ubezpiecze-

niem bez dodatkowych formalnosci.

Dostepnos¢ do ustug stomatologicznych w ra-
mach ubezpieczenia jest bardzo ograniczona. Czas
oczekiwania na wizyte jest bardzo dtugi. W miescie
funkcjonuje jednak wiele prywatnych gabinetéw
stomatologicznych. Koszt ustugi zalezy od ustalone-

go przez placéwke cennika.

Jezeli masz diugotrwate Ilub state trudnosci
W  wykonywaniu codziennych czynnosci zycio-
wych ze wzgledu na swdj stan zdrowia, skontaktuj
sie z Powiatowym Zespotem do Spraw Orzekania
o Niepetnosprawnosci w Sosnowcu, ktéry wyda-
je orzeczenia o niepetnosprawnosci oraz o stopniu
niepetnosprawnosci dla mieszkancéw Sosnowca.
Orzeczenia te stanowig podstawe do ubiegania sie
o przystugujace ulgi i uprawnienia, np.:

mozliwos¢ uzyskania odpowiedniego zatrudnienia,
uczestnictwa w szkoleniach, korzystania z prawa do
dodatkowego urlopu wypoczynkowego, dtuzszej
przerwy w pracy, krétszego wymiaru czasu pracy;

mozliwos¢ uczestniczenia w terapii zajeciowej
i w turnusach rehabilitacyjnych,

dofinansowanie zakupu przedmiotéw ortopedycznych,
likwidacja barier architektonicznych,

ulgi w podatkach, znizki w komunikacji, zwolnienie
z optat radiowo-telewizyjnych (abonamentu),

ustugi socjalne, opiekuncze, terapeutyczne
i rehabilitacyjne Swiadczone przez instytucje pomocy
spotecznej, organizacje pozarzadowe oraz inne placowki,

uprawnienia do zasitku pielegnacyjnego i innych
Swiadczen rodzinnych (np. dodatkow do zasitku
rodzinnego zwigzanych z niepetnosprawnoscia) oraz do
zasitku statego z pomocy spotecznej.

Wiecej informacji dotyczacych tej formy po-
mocy mozna uzyskac¢ w Powiatowym Zespole
Orzekania o Niepetnosprawnosci, ul. Szpitalna 1

(dawny budynek szpitala), pietro 2 lub pod nu-
merem telefonu 503 900 137.

Praktyczne wskazéwki

6. Segregacja odpadow

Kazdy mieszkaniec Sosnowca ma obowigzek
segregowania odpadow. Odpady wrzucamy
do 6 pojemnikdéw oznaczonych kolorami: z6t-
tym, niebieskim, zielonym, czarnym, brazo-

wym i szarym.

Do pojemnika zéttego wrzucamy: metale
(np. puszki po napojach) i tworzywa sztuczne
(np. plastikowe butelki, kartoniki po mleku,
kapsle). Opakowania po zywnosci powinny
by¢ opréznione, a wszystkie odpady zgnie-
cione, aby zajmowaty jak najmniej miejsca

W pojemniku.

Do pojemnika niebieskiego wrzucamy:
papier (np. gazety, ksiazki, zeszyty, papier
pakowy). Nie wrzucamy papieru mocno
zabrudzonego, kartondw po mleku, pie-

luch jednorazowych.

Do pojemnika zielonego wrzucamy: szkto
(np. butelki i stoiki). Nie wrzucamy ceramiki,
szkta zaroodpornego, luster, zarowek, reflek-

torow samochodowych itp.

Do pojemnika brazowego wrzucamy: bio
odpady (np. odpadki warzywne i owocowe,

resztki jedzenia).

Do pojemnika czarnego wrzucamy: odpa-
dy zmieszane (wszystko, czego nie wrzuca-
my do pozostatych pojemnikdw, a co nie jest

odpadem niebezpiecznym).

Do pojemnika szarego wrzucamy: popiot

(dotyczy tylko domaow).




Pozostate odpady, jak meble duzych rozmia-
row, gruz, armatura, odpady zielone, sprzet elek-
troniczny, akumulatory, baterie, opony oraz tek-
stylia (odziez, materiatowe obrusy, firany, zastony,
koce, posciel, narzuty, przescieradta, zuzyte obu-
wie) mozna oddac¢ w specjalnych punktach zbiér-
ki na terenie miasta oraz dostarcza¢ do Gminnego
Punktu Selektywnej Zbiérki Odpadéw Komunal-
nych — Ekostacja Juliusz, ktéry miesci sie w siedzi-
bie MPGO, przy ul. Grenadierdw 21.

Przeterminowane i niewykorzystane leki wrzuc¢ do

specjalnego pojemnika w aptece.

Swieta panstwowe i wydarzenia lokalne
Uwaga, w te dni, nie planuj zatatwiania spraw urze-
dowych czy zakupdéw. Ponizej znajdziesz liste pol-
skich swiat (panstwowych i religijnych), ktére sa
dniami wolnymi od pracy. Instytucje i sklepy w catej

Polsce beda zamkniete.

Data Swieto

01 stycznia Nowy Rok

06 stycznia Swieto Trzech Kréli
Swieto ruchome Wielkanoc

01 maj Swieto Pracy

03 maj Swieto Konstytucji 3 Maja
Swieto ruchome Boze Ciato

Whniebowziecie Najswietszej

15 sierpien X

Maryi Panny
01 listopad Wszystkich Swietych
1 listopad Swieto Niepodlegtosci

24-26 grudzien Boze Narodzenie

W Sosnowcu réwniez mamy swoje wazne dni, kté-
re swietujemy wspdlnie i hucznie. Zapraszamy Cie

do udziatu w zabawie!

»Tydzien Dziecka”

W Sosnowcu nhie obchodzimy Dnia Dziecka tylko
Tydzien Dziecka. Na przetomie maja i czerwca rusza-
my W miasto z szeregiem atrakcji dla dzieci. Mozna
nas spotka¢ w sosnowieckich parkach i skwerach
z zabawami i animacjami dla dzieci. Finat tygodnia
dziecka zazwyczaj Swietujemy w niedziele na Gdrce
Srodulskiej, wtedy na dzieci czekaja przedstawienia,
koncerty, warsztaty, dmuchane zamki i wiele innych

atrakcji. Szczegdtowe informacje publikowane sg co

roku na stronie www.tydziendziecka.pl

Sosnowiec Fun Festival

Muzyczne trzydniowe $wieto naszego miasta od-
bywa sie zazwyczaj w drugi weekend czerwca.
Podczas Fun Festiwalu na sosnowieckiej scenie
goszcza gwiazdy polskiej muzyki. Festiwalowi to-
warzyszy wiele imprez i wydarzen miedzy innymi
wesote miasteczko, rozbudowana strefa gastrono-
miczna. Szczegdtowe informacje co roku na stronie

www.sosnowiecfunfestival.pl

Manufaktura Swietego Mikotaja

to swieto sosnowieckich dzieci. Na ten jeden dzien
w roku Urzad Migjski w Sosnowcu zamienia sie
w manufakture sw. Mikotaja. Zamiast urzednikéw sa
elfy, ktére z najmtodszymi mieszkarhcami naszego
miasta robig wszelkiego rodzaju ozdoby Swiagteczne,
czestuja cukierkami i zapraszaja do wspdlnych za-
baw. Parking przed urzedem zamienia sie w wesote
miasteczko petne atrakcji, koncertéw, przedstawien
i warsztatow. Manufaktura odbywa sie w pierwszy

albo drugi weekend grudnia.

7. Telefony alarmowe

W sytuacji zagrozenia zycia, zdrowia lub mienia, na-
tychmiast powiadom odpowiednie stuzby dzwonigc
na wybrany numer z ponizszej listy. Mozna z nich ko-
rzystac zarowno z telefonéw komaorkowych jak i sta-

cjonarnych. Ustuga jest bezptatna.




112 numer alarmowy - potaczysz sie z centrum po-
wiadamiania ratunkowego. Operator sam zdecyduje,
ktore stuzby zaangazuje do pomocy. Aby potaczyc sie
z numerem 112 nie musisz odblokowywac klawiatury
telefonu komadérkowego. Potaczenie powinno zostaé

nawigzane nawet jesli nie masz karty SIM.

Numer alarmowy

997
998
999
986
991

992
994

Rodzaj stuzby

Policja

Straz pozarna

Pogotowie

Straz Miejska

Pogotowie Energetyczne
Pogotowie Gazowe

Pogotowie Wodociggowe



Sosnowiec faczy

Tworzymy wspolnote otwarta na ludzi i ich doswiadczenia.
Jestesmy tu dla Ciebie.
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